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CATEGORIA 1

Ley vs gracia, fin de la ley y libertad cristiana

1. «2 Corintios 3:7-11 dice que los mandamientos escritos en piedra son

ministerio de muerte; eso incluye el sabado.»

2. «Romanos 6:14 dice que no estamos bajo la ley sino bajo la gracia; guardar

el sbado es volver a la ley.»

3. «Galatas 3:10 dice que los que dependen de las obras de la ley estan bajo
maldicion; guardar el sdbado es ley.»

4. «Galatas 3:25 declara que ya no estamos bajo ayo (la ley), entonces insistir
en el sabado es negar el evangelio.»

5. «Toda la ley fue dada en Sinai (Juan 1:17), y Cristo trajo la gracia; aferrarse
al sabado es quedarse en Sinai.»

6. «Santiago 2:10 dice que quien guarda toda la ley y ofende en un punto se

hace culpable de todos; es imposible guardar el sabado perfectamente, asi
gue mejor depender solo de la gracia.»

7. «Romanos 10:4 ensenia que “Cristo es el fin de la ley”; eso incluye el

mandamiento del sabado.»

8. «1 Timoteo 1:9 dice que la ley es para los transgresores, no para los justos;

un cristiano guiado por el Espiritu ya no necesita un dia fijo de reposo.»

9. «El sabado era solo una sefial temporal hasta que viniera la verdadera
libertad en Cristo (Galatas 5:1).»

10.«Galatas 5:4 advierte que quienes se justifican por la ley han caido de la
gracia; guardar el sabado es exactamente eso.»

11.«El sabado es una obra externa; la salvacion es por fe, no por obras (Efesios
2:8-9).»



12.«Los mandamientos que se repiten en el Nuevo Testamento son morales; el

sabado, como ritual, no se repite.»
13.«Tito 3:9 manda evitar cuestiones acerca de la ley; insistir en el sdbado es
meterse en cuestiones indtiles.»

14.«El ladron en la cruz fue salvo sin haber guardado un solo sdbado; eso

prueba que el sabado no es condicidn de salvacion.»

15.«Romanos 13:10 dice que el amor es el cumplimiento de la ley; si amamos,

ya no necesitamos un mandamiento especifico sobre un dia.»
16.«El sabado era parte del “yugo” que ni los padres pudieron llevar (Hechos
15:10).»

17.«Colosenses 3:11 dice que Cristo es todo en todos; agregar el sabado es

decir que Cristo no es suficiente.»

18.«Los cristianos son guiados por el Espiritu (Romanos 8:14), no por una tabla

de dias.»
19.«Galatas 6:15 dice que lo que vale es ser una nueva criatura, no guardar
dias.»

20.«Filipenses 3:3 dice que el verdadero pueblo de Dios es el que sirve en el

Espiritu y no confia en la carne; el sdbado es confianza en la carne.»

21.«Romanos 8:2 habla de la ley del Espiritu de vida que nos libré de la ley del

pecado y de la muerte; esa ley era la del Sinai, incluyendo el sabado.»

22.«2 Corintios 5:17 dice que las cosas viejas pasaron; el sabado pertenece a

esas cosas viejas.»

23.«Guardando el sdbado se corre el riesgo de “empezar por el Espiritu y acabar
por la carne” (Gélatas 3:3).»

24.«Pablo jamaés llama a los creyentes a volver al sdbado, pero si les llama a

permanecer en la libertad (Galatas 5:1).»



25.«El énfasis del Nuevo Testamento esta en la persona de Cristo, no en los

diez mandamientos.»

26.«Insistir en el septimo dia como mandamiento vigente es negar en la practica

que Cristo cumplio la ley por nosotros.»

CATEGORIA 2

El sabado como sombra, ordenanza o decreto clavado en la cruz

27.«Efesios 2:15 dice que Cristo abolié en su carne la ley de los mandamientos;
el sabado se fue con todo eso.»

28.«En Colosenses 2:14 se afirma que el acta de decretos fue clavada en la

cruz; el sdbado fue clavado alli.»

29.«El sabado formaba parte de las sombras del Antiguo Testamento; ahora que

vino Cristo ya no necesitamos esa sombra.»

30.«El sébado era una sombra de la redencion, pero cuando Cristo dijo
“Consumado es” (Juan 19:30), cumplio tambiéen ese simbolo.»

31.«Hebreos 9 habla de ordenanzas carnales impuestas hasta el tiempo de la
reforma; el sabado era una de esas ordenanzas.»

32.«El sabado fue dado con el sistema ceremonial (Levitico 23) y esos sabados
eran figura, no mandatos eternos.»

33.«Colosenses 2:21-23 condena el “no manejes, no gustes, no toques”; el

sabado pertenece a esa mentalidad de reglas.»

34.«El sébado esta en el Antiguo Testamento, como también las leyes de

sacrificios; ambos pertenecen al mismo sistema legal.»



35.«Colosenses 2:20-22 cuestiona el someterse a ordenanzas; el sabado es una

de ellas.»

36.«Hebreos 10:1 dice que la ley tiene la sombra de los bienes venideros; el

sabado es una de esas sombras.»

CATEGORIA 3

Dias, fiestas y libertad de escoger cualquier dia (Col 2, Ro 14, Ga 4, etc.)

37.«En Colosenses 2:16-17 Pablo dice que nadie nos juzgue por dias de reposo,

asi que el sdbado quedd abolido.»

38.«Romanos 14:5 ensefia que todos los dias son iguales, por lo tanto ya no hay

un dia especial de reposo.»
39.«Galatas 4:10 condena guardar dias y tiempos; guardar el sabado es volver a
la esclavitud de la ley.»

40.«Romanos 14:6 dice que uno hace diferencia entre dias y otro no; cada cual

decide su dia, el sabado no es un requisito universal.»

41.«El sébado fue hecho para el hombre (Marcos 2:27), asi que cada uno puede

escoger el dia que le convenga.»

42.«Los cristianos del Nuevo Testamento se retinen “cada dia” (Hechos 2:46);

fijar el sdbado es limitar al Espiritu.»
43.«Pablo temia haber trabajado en vano cuando veia que la gente guardaba

dias y tiempos (Galatas 4:11).»

44.«Hechos 1:7 ensefia que no nos toca saber tiempos y sazones; preocuparse

por dias es perder el enfoque.»



45.«El cristiano debe vivir todos los dias como si fueran para Dios; elegir uno

como mas santo es volver al legalismo.»

CATEGORIA 4

Solo para Israel, Antiguo Pacto y “ley de Moisés”

46.«Hebreos 7 y 8 dicen que el antiguo pacto fue reemplazado; el sabado era

del antiguo pacto, por eso ya no aplica.»

47.«El sébado es la sefial de Israel (Exodo 31:16-17), no de la iglesia; solo los

que nacieron judios deben guardarlo.»

48.«Deuteronomio 5:15 muestra que el sabado es un memorial de la liberacion

de Egipto; eso fue para Israel, no para gentiles.»
49.«Hechos 15, en el concilio de Jerusalén, no menciona el sabado entre las
cosas que los gentiles debian guardar.»

50.«El Nuevo Pacto estd basado en mejores promesas (Hebreos 8:6); el sabado

es parte del pacto antiguo.»

51.«La sefal del cristiano es la cruz de Cristo, no el sdbado judaico.»

52.«Laiglesia es el nuevo Israel espiritual; las leyes nacionales, como el

sabado, ya no aplican.»
53.«El sabado fue dado en un contexto teocratico; la iglesia no vive bajo una
teocracia.»

54.«El sabado fue parte de la “ley de Moisés” (Nehemias 8:1-8); nosotros

estamos bajo la “ley de Cristo”.»
55.«THORA mal traducida como ley significa instruccién, la constitucion del

Eterno para Israel; vamos por las 613, no solo por el sdbado.»



56.«El sabado era parte del sistema pedagogico de Dios para un pueblo

inmaduro; ahora somos hijos adultos en Cristo.»

CATEGORIAS

Jesus, los apostoles y el sabado (evangelios y préactica apostdlica)

57.«Jesus violo el sabado cuando sanaba (Juan 5:18), asi que nos mostro que el
sébado ya no es obligatorio.»

58.«En Marcos 2:27 Jesus dijo que el sabado fue hecho por causa del hombre,
no para ser una obligacién legalista.»

59.«Jesus resumio la ley en amar a Dios y al préjimo (Mateo 22:37-40); ya no

necesitamos mandamientos especificos como el sabado.»

60.«Pablo predicaba en sabado solo porque alli estaban los judios en la

sinagoga, no porque guardara el sabado como mandamiento.»
61.«Jesus dijo que el cielo y la tierra pasaran, pero sus palabras no; y El nunca

dijo que sigamos quardando el sdbado.»

62.«Jests mismo relativizo el sabado cuando dijo que sus discipulos eran
Inocentes aun arrancando espigas (Mateo 12).»

63.«Cristo dijo en Juan 4 que llegaba la hora en que no se adoraria ni en este
monte ni en Jerusalén; eso rompe con la idea de un lugar o dia especial.»

64.«Cristo entraba en la sinagoga en sabado solo para cumplir la ley mientras
vivia bajo ella (Galatas 4:4); después de la cruz ya no estamos bajo ella.»

65.«Lucas 23:56 muestra que las mujeres descansaron en sdbado “conforme al

mandamiento”, pero eso fue antes de la resurreccion; después cambid todo.»



66.«Si guardar el sabado fuera tan crucial, Jesus lo habria mencionado

claramente en el Sermon del Monte, y no lo hizo.»

67.«La “ley real” segun Santiago 2:8 es amar al projimo como a uno mismo; el
sabado no se menciona alli.»
68.«Jesus dijo “sigueme” (Mateo 9:9), no “guarda el sabado”; la vida cristiana

s seguir una persona, no un calendario.»

CATEGORIA®6

El domingo y el “dia del Sefior” (primer dia de la semana, padres de la iglesia,

etc.)

69.«En Hechos 20:7 la iglesia se reunia el primer dia de la semana, lo que
prueba que cambiaron el sabado por el domingo.»

70.«1 Corintios 16:2 ordena apartar ofrendas el primer dia de la semana; eso

demuestra que el domingo es el nuevo dia de culto.»

71.«Apocalipsis 1:10 habla del “dia del Sefor”, y ese dia siempre ha sido el

domingo, la resurreccion de Cristo.»

72.«Juan 20:19 muestra a los discipulos reunidos el primer dia; eso indica que
ya no se reunian en sabado.»

73.«En Hechos 2, la iglesia nace un dia de Pentecostés, que cay6 en domingo;

el dia del Espiritu reemplaza el dia del sabado.»

74.«Los padres de la iglesia primitiva testifican que se reunian el domingo, no
el sabado; eso demuestra que el Espiritu los guio a cambiar el dia.»

75.«Cuando Jesus resucito el domingo, inauguro un nuevo orden de cosas; por

eso se honra ese dia en lugar del sabado.»



76.«Muchos textos hablan del “primer dia de la semana” en relacion con la

resurreccion y apariciones de Jesus; ninguno resalta el sabado como dia

cristiano.»

CATEGORIA 7

Silencio aparente del Nuevo Testamento sobre el sdbado

77.«El cuarto mandamiento dice “acuérdate”, pero nunca repite la orden en el

Nuevo Testamento; si fuera tan importante, Cristo la habria reafirmado.»

78.«Jesus jamas mando a los gentiles a guardar el sabado; solo lo hacia con los

judios bajo la ley de Moisés.»
79.«La palabra “sabado” no aparece como mandato en ninguna de las epistolas

a la iglesia; si fuera obligatorio, Pablo lo diria claramente.»

80.«Apocalipsis 14 describe a los salvos como los que tienen la fe de Jesus, no

como los que guardan el sabado.»

81.«Pablo nunca felicita a las iglesias por guardar el sabado; si los exhorta por

su fe y amor.»
82.«Apocalipsis nunca manda guardar el sabado; se enfoca en la adoracion al

Cordero, no en un dia especifico.»

83.«El Nuevo Testamento jamas llama al sabado “evangelio”; por lo tanto, no
forma parte del centro del mensaje cristiano.»

84.«El sabado no aparece en la lista del fruto del Espiritu ni en los dones

espirituales.»
85.«Si la observancia del sabado fuera tan vital, habria instrucciones claras en

las cartas pastorales (1-2 Timoteo, Tito), y no las hay.»




CATEGORIA 8

Legalismo, judaizar, justicia propia, division y sello interior/exterior

86.«Guardar el sabado es judaizar, y Géalatas condena a los que quieren judaizar

a los cristianos.»

87.«1 Timoteo 4:1-3 se habla de doctrinas de demonios que prohiben ciertas

cosas; insistir en un dia especifico es legalismo demoniaco.»

88.«Guardar el sabado es poner un distintivo de justicia propia, como Si eso nos

hiciera mejores que otros cristianos.»
89.«La iglesia primitiva trabajaba intensamente en mision; fijarse en guardar un

dia exacto es descuidar la gran comision.»

90.«Guardar el sabado divide el cuerpo de Cristo, y Dios no puede aprobar algo

que causa division (1 Corintios 1:10).»

91.«En Apocalipsis 7 y 14, el sello de Dios se recibe por el Espiritu, no por un

dia de la semana.»
92.«La insistencia en el sabado recuerda a los judaizantes, que querian imponer
la circuncision; hoy se impone el sabado.»

93.«Romanos 2:29 ensefia que el verdadero judio lo es en lo interior; el sdbado

es una marca externa, no interna.»
94.«Galatas 2:4 advierte de falsos hermanos que entran para espiar nuestra

libertad; los que predican el sabado son esos falsos hermanos.»



CATEGORIA9

Reposo espiritual, nueva creacion y “no habra dias” en el cielo

95.«En Hebreos 4 se ensefia que Cristo es nuestro reposo espiritual; el sabado
literal ya no es necesario.»

96.«Mateo 11:28-29 muestra que el verdadero reposo es venir a Cristo, no a un

dia determinado.»

97.«La palabra “reposo” en la Biblia puede ser espiritual; insistir en un reposo

literal es quedarse en lo carnal.»
98.«El sdbado fue dado después de la caida; en Cristo volvemos a un estado

superior donde ya no hay distincion de dias.»

99.«En el cielo no habra ciclos de trabajo y reposo como aqui; insistir en el

sabado es pensar en categorias terrenales.»

100. «Apocalipsis 21:23 muestra que la gloria de Dios ilumina la ciudad,;

alli no hay noche ni dia; eso relativiza cualquier dia semanal.»

Nuevas objeciones: Este archivo se ira actualizando con las objeciones que los
mismos detractores del sabado me hacen, o la que usted mismo me envie para

darles respuesta.

101. «A Cristo lo mataron por guardar el sdbado correctamente y rechazar las

tradiciones judias; eso demuestra que el sdbado fue solo un punto de conflicto para

los judios, no un mandamiento para la iglesia.»



CATEGORIA 1

Ley vs gracia, fin de la ley y libertad cristiana

Vamos a desmontar una por una las 26 objeciones de la Categoria 1 (Ley vs

gracia, fin de la ley, libertad), con:

. Laobjecion tal como la dicen.
« Una respuesta breve con “Escrito esta”.
« Textos clave (para tu estudio).

« Una linea de apoyo EGW / CBA para que sepas por dénde reforzar.

Seguiremos esta misma estructura con el resto de las categorias.

1) «2 Co 3:7-11 dice que los mandamientos escritos en piedra son ministerio

de muerte; eso incluye el sdbado.»
Respuesta:

Pablo no dice que la ley sea mala, sino que el ministerio basado solo en letras, sin
el Espiritu, termina en condenacion.

Escrito esta: “La ley a la verdad es santa, y el mandamiento santo, justo y bueno”
(Ro 7:12), y también: “sabemos que la ley es buena, si uno la usa legitimamente”

(1 Ti 1:8).

2 Co 3 contrasta el ministerio de condenacion con el ministerio del Espiritu, no

una ley mala con otra buena. La misma ley que antes solo condenaba, ahora, en

Cristo, se cumple en nosotros por el Espiritu (Ro 8:4).



« Textos: 2Co3:7-9; Ro 7:12; 1 Ti 1:8; Ro 8:3-4.
. EGW/CBA: Ley = espejo que muestra el pecado; problema es el pecador,
no el espejo (ver CBA Ro 7; 2 Co 3).

2) «Ro 6:14 dice que no estamos bajo la ley sino bajo la gracia; guardar el

sabado es volver a la ley.»
Respuesta:

“No estar bajo la ley” no significa que la ley fue abolida, sino que ya no estamos
bajo su condena como sistema de salvacion.

Escrito esta: “;Luego por la fe invalidamos la ley? En ninguna manera, sino que
confirmamos la ley” (Ro 3:31).

La misma carta que dice que no estamos bajo la ley, declara que “la ley es santa...
Jjusta y buena” (R0 7:12). La gracia nos libra de la condenacion, pero nos capacita

para que “la justicia de la ley se cumpla en nosotros” (R0 8:4).

o Textos: Ro 6:14; Ro 3:31; Ro 7:12; Ro 8:3-4.
. EGW/CBA: La gracia no quita la norma, quita la culpa y da poder para

obedecer.

3) «Gé 3:10 dice que los que dependen de las obras de la ley estan bajo

maldicion; guardar el sdbado es ley.»

Respuesta:



El problema no es obedecer la ley, sino confiar en ella para salvarse.

Escrito esta: “El justo por la fe vivira” (Ga 3:11), y Abraham fue justificado por
fe, aunque obedecié (Ga 3:6; Ro 4:3).

Quien guarda el sabado para ganar el cielo esta bajo maldicion; quien lo guarda

porque ya fue salvo por gracia, vive la fe que obra por el amor (Ga 5:6).

« Textos: Ga 3:10-11; Ga 3:6; Ro 4:3; G& 5:6.
« EGW/CBA: “Fey obras” bien diferenciadas; ver CBA Galatas 3.

4) «Ga 3:25 dice que ya no estamos bajo ayo (la ley); insistir en el sdbado es

negar el evangelio.»
Respuesta:

El “ayo” es la ley como maestro que nos lleva a Cristo, mostrando nuestro
pecado.

Escrito esta: “La ley ha sido nuestro ayo, para llevarnos a Cristo” (Ga 3:24);
“por la ley es el conocimiento del pecado” (R0 3:20).

Cuando venimos a Cristo, dejamos de estar bajo la ley como camino para
justificarnos, pero la ley sigue definiendo el pecado (1 Jn 3:4). Sin ley, no hay

pecado; sin pecado, no hay necesidad de evangelio.

o Textos: G4 3:24-25; Ro 3:20; 1 Jn 3:4.
. EGW /CBA: EGW compara la ley con un espejo; CBA resalta la funcion

pedagogica, no su abolicion.



5) «Toda la ley fue dada en Sinai; Cristo trajo la gracia; aferrarse al sabado es

guedarse en Sinai.»
Respuesta:

El sdbado no naci6 en Sinai, sino en la creacion.

Escrito esta: “Y acabo Dios... y reposo en el dia séptimo... y bendijo Dios al dia
séptimo y lo santificé” (Gn 2:2-3), siglos antes de Moisés.

En Sinai, Dios solo escribe en piedra lo que ya era su voluntad eterna (Ex 20:8-11).
Cristo no vino a destruir esta ley, sino a cumplirla y afirmarla (Mt 5:17-19; Lc
16:17).

o Textos: Gn 2:2-3; Ex 20:8-11; Mt 5:17-19; Lc 16:17.

. EGW /CBA: Sabado como institucién edénica, universal, no judia.

6) «Stg 2:10 dice que si ofendes en un punto eres culpable de todos; como es

imposible guardar el sabado, mejor depender solo de la gracia.»
Respuesta:

Santiago no dice “como no puedes obedecer, deja la ley”, sino que muestra la
seriedad del pecado.

Escrito esta: “Asi hablad y asi haced, como los que habéis de ser juzgados por la
ley de la libertad” (Stg 2:12).

La solucion al problema no es desechar la ley, sino correr a Cristo para recibir

perdon y poder, y reflejar su caracter en obediencia (Ro 8:3-4).



o Textos: Stg 2:10-12; Ro 8:3-4.
. EGW /CBA: CBA en Stg 2 muestra que el Decélogo sigue siendo norma

de juicio.

7) «R0 10:4 dice que Cristo es el fin de la ley; eso incluye el mandamiento del

sabado.»
Respuesta:

“Fin” (telos) en Ro 10:4 no es “destruccion”, sino meta / objetivo / plenitud.
Cristo es el objetivo de la ley: su vida muestra cdmo se ve en carne humana.
Escrito esta: “La ley es santa... y el mandamiento santo, justo y bueno” (R0 7:12)
y “por la fe confirmamos la ley” (Ro 3:31).

Si Cristo hubiera terminado la ley en el sentido de abolirla, ya no habria pecado (1

Jn 3:4), ni necesidad de gracia.

o Textos: Ro 10:4; Ro 3:31; Ro 7:12; 1 Jn 3:4.
« EGW /CBA: CBA Ro 10:4 explica telos como meta; EGW habla de Cristo

como la ley vivida.

8) «1 Ti 1:9 dice que la ley es para los transgresores, no para los justos; un

cristiano guiado por el Espiritu ya no necesita un dia fijo.»

Respuesta:



El justo ama la ley, pero la ley sigue existiendo para mostrar qué es pecado.
Escrito esta: “Sabemos que la ley es buena, si uno la usa legitimamente” (1 Ti
1:8), y tambien: “el pecado es infraccion de la ley” (1 Jn 3:4).

El creyente, justificado por Cristo, ya no vive en rebeldia, pero sigue usando la ley
como norma de vida y espejo del caracter divino, ahora escrita en el corazén (Heb
8:10).

« Textos: 1 Ti1:8-10; 1 Jn 3:4; Heb 8:10.
. EGW/CBA: Ley = norma para todos; el problema es el uso ilegitimo

(legalista).

9) «El sabado era solo una sefial temporal hasta que viniera la verdadera
libertad en Cristo (G4 5:1).»

Respuesta:

La libertad de Galatas 5:1 es libertad del yugo del legalismo (circuncisién como
requisito de salvacion), no de los mandamientos morales.

Escrito esta: Dios mismo llama al sdbado “sefial entre mi y ellos” (Ez 20:12,20) y
lo coloca en la creacion, antes de Israel (Gn 2:2-3).

La verdadera libertad no es libertinaje; es poder obedecer por amor (Jn 8:36; Ro
8:4).

o Textos: G&5:1-6; Ez 20:12,20; Gn 2:2-3; Jn 8:36.
« EGW /CBA: Sabado como sefial del pacto perpetuo (no temporal).



10) «Gé 5:4 dice que los que se justifican por la ley han caido de la gracia;

guardar el sdbado es es0.»
Respuesta:

Caer de la gracia es buscar justificarse por ritos o méritos, no obedecer por amor.
Escrito esta que lo que vale es “la fe que obra por el amor” (Ga 5:6).

El mismo Pablo que condena el legalismo, ensefia que la justicia de la ley se
cumple en los que andan en el Espiritu (Ro 8:4).

Guardar el sdbado para ser salvo es un error; guardarlo porque Cristo nos salvo,

es fruto de la fe.

« Textos: Ga 5:4-6; Ro 8:4.
« EGW/CBA: “Fe y Obras” explica exactamente esto.

11) «El sabado es una obra externa; la salvacion es por fe, no por obras (Ef
2:8-9).»

Respuesta:

La salvacion no es por obras, pero el salvo si tiene obras.

Escrito esta: “No por obras... porque somos hechura suya, creados en Cristo
Jesus para buenas obras” (Ef 2:8-10).

El sdbado no compra el cielo; es una respuesta visible de lealtad al Creador (Jn
14:15; 1 Jn 2:3-4).

La fe sin obediencia préactica es fe muerta (Stg 2:17).



o Textos: Ef 2:8-10; Jn 14:15; 1 Jn 2:3-4; Stg 2:17.

. EGW /CBA: Obediencia como fruto inevitable de la gracia verdadera.

12) «Los mandamientos repetidos en el NT son morales; el sabado, como

ritual, no se repite.»
Respuesta:

EI NT no vuelve a escribir Exodo 20, pero asume el Decalogo como norma.

Jesus no abroga la ley, la afirma (Mt 5:17-19) y cita mandamientos del Decalogo
(Mt 19:17-19). Santiago cita “no mataras” y “no adulteraras” dentro de una misma
ley moral (Stg 2:10-12).

La iglesia seguia observando el sabado (Hch 13:42,44; 17:2; 18:4). Que no haya un

“nuevo Exodo 20” no prueba abolicion, sino continuidad.

« Textos: Mt 5:17-19; Mt 19:17-19; Stg 2:10-12; Hch 13:42,44; 17:2.
. EGW /CBA: CBA recalca permanencia de la ley moral.

13) «Tit 3:9 manda evitar cuestiones acerca de la ley; insistir en el sdbado es

meterse en cuestiones inutiles.»
Respuesta:

Tito 3:9 habla de contiendas necias, genealogias y disputas; no prohibe ensefiar

la ley moral.



Escrito esta que la ley es buena si se usa legitimamente (1 Ti 1:8) y que seremos
juzgados por la ley de libertad (Stg 2:12).
Lo que Pablo rechaza son discusiones sin provecho; presentar el sabado con Cristo

en el centro es parte del mensaje profético (Ap 14:7,12).

o Textos: Tit3:9; 1 Ti 1:8; Stg 2:12; Ap 14:7,12.

. EGW /CBA: Se evita el espiritu de contienda, no el contenido doctrinal.

14) «El ladrén en la cruz fue salvo sin guardar un sabado; eso prueba que el

sabado no es condicion de salvacion.»
Respuesta:

Ningun mandamiento es “condicion” para comprar la salvacion. El ladron fue
salvo por gracia mediante la fe en Cristo (Lc 23:42-43).

Pero escrito esté que quien le ama guarda sus mandamientos (Jn 14:15), y que la
fe verdadera produce obediencia (1 Jn 2:3-4).

El ladron no tuvo oportunidad de guardar sabado, bautizarse ni diezmar. Si hubiese

bajado vivo, la misma fe que lo salvo habria transformado su vida préctica.

o Textos: Lc 23:42-43; Jn 14:15; 1 Jn 2:3-4; Ef 2:8-10.
. EGW /CBA: EGW muestra al ladron como ejemplo de salvacion por fe, no

de anulacion de la ley.

15) «Ro 13:10 dice que el amor es el cumplimiento de la ley; si amamos, ya no

necesitamos un dia especifico.»



Respuesta:

El amor no reemplaza los mandamientos; los llena de contenido.

Escrito esta: “En estos dos mandamientos depende toda la ley” (Mt 22:40).
Depender no es destruir, sino resumir.

El amor verdadero no cancela “no mataras” ni “no adulteraras”; del mismo modo,
no cancela “acuérdate del dia de reposo” (Ex 20:8).

El amor nos lleva a obedecer de corazon, no a borrar lo que Dios escribio con su
dedo.

« Textos: Ro 13:8-10; Mt 22:37-40; Ex 20:8-11.
. EGW /CBA: Ley = transcripcion del amor divino.

16) «El sabado era parte del “yugo” que ni los padres pudieron llevar (Hch

15:10).»
Respuesta:

El “yugo” en Hechos 15 es la exigencia de la circuncision y ritos ceremoniales
como requisito de salvacion (Hch 15:1,5).

El concilio no discute el sdbado; todos alli lo guardaban.

Escrito esta que el sdbado, bien entendido, es delicia (Is 58:13-14), no yugo de
esclavitud.

El yugo era la tradicién humana atada a esos ritos, no el mandamiento de Dios

dado desde la creacion.

o Textos: Hch 15:1,5,10-11,19-21: Is 58:13-14.



« EGW/CBA: “Hechos de los Apdstoles” explica que el debate fue

circuncision, no el Decalogo.

17) «Col 3:11 dice que Cristo es todo en todos; agregar el sdbado es decir que

Cristo no es suficiente.»
Respuesta:

Cristo es todo en todos, pero es El mismo quien escribe su ley en nuestro corazon
(Heb 8:10).

Escrito esta: “Cristo en vosotros, la esperanza de gloria” (Col 1:27);y “Si me
amdis, guardad mis mandamientos” (Jn 14:15).

Obedecer el sdbado no afiade algo a Cristo; es Cristo viviendo en nosotros una vida

de obediencia amorosa al Padre.

o Textos: Col 1:27; Col 3:11; Jn 14:15; Heb 8:10.

« EGW /CBA: Cristo en el corazon = ley en el corazon.

18) «Los cristianos son guiados por el Espiritu (Ro 8:14), no por una tabla de

dias.»



Respuesta:

El Espiritu Santo jamas guia a contradecir la ley que EI mismo inspiré.

Escrito esta: “Pondré mis leyes en su mente, y sobre su corazon las escribiré”
(Heb 8:10) y eso lo hace el Espiritu (2 Co 3:3).

Ser guiado por el Espiritu es vivir de tal manera que “la justicia de la ley se
cumpla en nosotros” (R0 8:4).

Espiritu sin ley lleva al fanatismo; ley sin Espiritu, al legalismo. Dios une ambos.

o Textos: Ro 8:4,14; Heb 8:10; 2 Co 3:3.
« EGW /CBA: El Espiritu no sustituye la ley, la internaliza.

19) «G4& 6:15 dice que lo que vale es ser nueva criatura, no guardar dias.»
Respuesta:

La nueva criatura no desecha la ley, la ama.

Escrito esta: “Si alguno estd en Cristo, nueva criatura es” (2 Co 5:17). Esa nueva
vida consiste en hacer la voluntad de Dios, no en seguir en rebelion.

El nuevo pacto justamente escribe la ley en el corazon (Heb 8:10). El que es
“nueva criatura” tiene un nuevo corazon que se deleita en la voluntad de Dios,

incluyendo su dia santo.

. Textos: G4 6:15; 2 Co 5:17; Heb 8:10; Sal 40:8.
« EGW /CBA: Regeneracion = armonia con la ley, no abolicion.



20) «Fil 3:3 dice que el verdadero pueblo de Dios sirve en el Espiritu y no

confia en la carne; el sdabado es confianza en la carne.»
Respuesta:

Confiar en la carne es confiar en meritos, rituales o linaje para justificarse.

Escrito esta que Pablo desecha su justicia “que es por la ley” para abrazar la
justicia de Cristo (Fil 3:9).

Pero la fe en Cristo no anula la obediencia (Ro 3:31). Servir en el Espiritu significa

obedecer desde el corazon (Ro 6:17-18), no seguir en desobediencia.

« Textos: Fil 3:3,9; Ro 3:31; Ro 6:17-18.
« EGW /CBA: Contraste entre dependencia propia y dependencia de Cristo,

no entre obediencia y desobediencia.

21) «Ro 8:2 habla de la ley del Espiritu de vida que nos libré de la ley del

pecado y de la muerte; esa ley era la del Sinali, incluyendo el sdbado.»
Respuesta:

La “ley del pecado y de la muerte” es el principio del pecado en nosotros, no la
ley de Dios.

Escrito esta: “La ley a la verdad es santa... y espiritual” (Ro 7:12,14); lo que
causa muerte es el pecado (Ro 6:23).

Ro 8:2-4 muestra que el Espiritu nos libra del dominio del pecado para que “/a
Jjusticia de la ley se cumpla en nosotros”.

No nos libera de la ley, sino de la esclavitud al pecado.



o Textos: Ro 7:12-14,23-25; Ro 8:2-4.
« EGW/CBA: CBA Ro 7-8 aclara que la ley del pecado # ley de Dios.

22) «2 Co 5:17 dice que las cosas viejas pasaron; el sdbado pertenece a esas

cosas viejas.»
Respuesta:

Las “cosas viejas” son la vida de pecado, no los mandamientos de Dios.
Escrito esta que el pecado es infraccion de la ley (1 Jn 3:4). Lo que tiene que pasar
es la infraccion, no la ley.

Si el sabado fuera “cosa vieja”, también lo seria “no mataras”. Pero Jesus refuerza

el Decalogo en el NT (Mt 5:17-19).

e Textos:2Co05:17;1Jn3:4; Mt 5:17-19.

. EGW /CBA: Conversion = cambio del pecador, no cambio de la ley.

23) «Guardando el sdbado se corre el riesgo de empezar por el Espiritu y

acabar por la carne (G4 3:3).»
Respuesta:

Ese riesgo existe con cualquier mandamiento si dejamos de depender de Cristo.
Escrito esta: “;Habiendo comenzado por el Espiritu, ahora vais a acabar por la

carne?” (Ga 3:3). La solucidn no es tirar la obediencia, sino volver a la cruz y al



Espiritu.
El fruto del Espiritu (Ga 5:22-23) produce un caracter en armonia con los

mandamientos, no contra ellos.

« Textos: Ga 3:1-3; Ga 5:22-25.
« EGW/CBA: “Fe y Obras” denuncia el legalismo, pero también la gracia

barata.

24) «Pablo nunca llama a los creyentes a volver al sdbado, pero si a

permanecer en la libertad (Ga 5:1).»
Respuesta:

Pablo no “invita” a guardar el sabado porque la iglesia ya lo hacia; el tema era si
los gentiles debian circuncidarse.

Escrito esta que Pablo predicaba “conforme a su costumbre” en sabado (Hch
17:2), y cada sadbado razonaba en la sinagoga (Hch 18:4).

La libertad de Ga 5:1 es libertad del yugo de la circuncision como requisito de

salvacion, no licencia para quebrantar la ley moral.

o Textos: G&5:1; Hch 17:2; Hch 18:4; Stg 1:25.
. EGW /CBA: CBA Hechos: practica sabatica de la iglesia apostélica.



25) «El énfasis del NT esta en Cristo, no en los diez mandamientos.»
Respuesta:

El centro del NT es Cristo, pero Cristo mismo es el Autor de la ley y su maxima
expresion.

Escrito esta: “No penséis que he venido para abrogar la ley... sino para cumplir”
(Mt 5:17); y tambien: “Si me amdis, guardad mis mandamientos” (Jn 14:15).
Cristo es la ley vivida. Exaltar a Cristo sin respetar su ley es predicar un Cristo sin

caracter.

o Textos: Mt 5:17-19; Jn 14:15; Heb 10:7-9; Sal 40:8.
« EGW /CBA: “El Deseado de Todas las Gentes” conecta a Cristo con la ley
del Padre.

26) «Insistir en el septimo dia como mandamiento vigente es negar en la

practica que Cristo cumplio la ley por nosotros.»
Respuesta:

Cristo cumplid la ley como Sustituto y como Ejemplo.

Escrito esta: “Cristo padecio por nosotros, dejandonos ejemplo, para que sigdis
sus pisadas” (1 P 2:21).

Si su obediencia significara que ya no necesitamos obedecer, entonces tampoco

necesitamos evitar el adulterio o el asesinato.



La Biblia dice que la justicia de la ley se cumple en nosotros que andamos

conforme al Espiritu (Ro 8:4), no que la ley desaparece porque Cristo la cumplio.

o Textos: 1P 2:21; Ro 8:3-4; Jn 15:10.
. EGW /CBA: EGW presenta a Cristo como modelo de obediencia; CBA Ro

8:4 habla de la ley cumplida en el creyente.

Categoria 2

(Sabado como sombra, ordenanzas, decretos clavados en la cruz).

Objeciones 27-36, con respuesta corta y “EScrito esta”.

27) «Efesios 2:15 dice que Cristo abolio en su carne la ley de los

mandamientos; el sabado se fue con todo eso.»
Respuesta:

En Efesios 2 Pablo habla de la pared intermedia entre judios y gentiles: los
mandamientos en ordenanzas que marcaban separacion (circuncision, ritos,
fiestas nacionales).

No esta aboliendo la ley moral que define el pecado, sino las ordenanzas que

distinguian a Israel como nacion.

Escrito esta que la ley moral sigue siendo santa y buena (Ro 7:12) y que el nuevo

pacto no elimina la ley, sino que la escribe en el corazén (Heb 8:10).



Si Cristo hubiera abolido todos los mandamientos, también habrian desaparecido

“no mataras” o “no adulteraras”, lo cual nadie sostiene honestamente.

o Textos clave: Ef 2:14-15; Ro 7:12; Heb 8:10.
. EGW /CBA: Distinguen entre ley ceremonial (abolida en la cruz) y ley
moral (permanente). El sabado del 4° mandamiento esta en la ley moral, no

en las ordenanzas.

28) «Colosenses 2:14 dice que el acta de decretos fue clavada en la cruz; el

sabado fue clavado alli.»
Respuesta:

El “acta de los decretos” se refiere a aquello que “nos era contraria”, s decir, el
registro de nuestra deuda, los ritos y ordenanzas que testificaban nuestra
culpabilidad.

No dice que Cristo clavo los Diez Mandamientos, sino el documento de cargos

que nos condenaba.

Escrito esta que la ley moral es “santa, justa y buena” (Ro 7:12) y que el pecado
sigue siendo “infraccion de la ley” (1 Jn 3:4).
Si la ley hubiera sido clavada en la cruz, ya no habria pecado, y si no hay pecado,

tampoco habria necesidad de evangelio.

« Textos clave: Col 2:13-14; Ro 7:7,12; 1 Jn 3:4.
« EGW/CBA: CBA en Col 2 explica que el “acta de decretos” es el

documento de deudas, no el Decélogo.



29) «El sdbado formaba parte de las sombras del Antiguo Testamento; ahora

gue vino Cristo ya no necesitamos esa sombra.»
Respuesta:

Pablo habla de “sombras” en Col 2:16-17 asociadas a comida, bebida, fiestas,
luna nueva y sdbados. Esa formula apunta a los sdbados ceremoniales del

calendario levitico, no al sdbado de la creacion.
En Levitico 23 se ve claro:

« Primero se menciona el sdbado semanal (Lev 23:3).
« Luego se enumeran las fiestas anuales, algunas también llamadas “sabados”
(Lev 23:24,32,39).

Esas fiestas si eran sombras ligadas al santuario y a los sacrificios. El sdbado del 4°
mandamiento fue establecido antes del pecado (Gn 2:2-3); no apuntaba a

sacrificios, sino al Creador mismo.

Escrito esta que Dios bendijo y santifico el séptimo dia en la creacion (Gn 2:2-3) y

que el mandamiento apela a la creacion, no a ritos (Ex 20:8-11).

« Textos clave: Col 2:16-17; Lev 23:3,24,32,39; Gn 2:2-3; Ex 20:8-11.
. EGW / CBA: Distinguen siempre entre sdbados ceremoniales (sombra) y

el sabado semanal, memorial de la creacion.



30) «El sdbado era una sombra de la redencion, pero cuando Cristo dijo

“Consumado es” (Jn 19:30), cumplio también ese simbolo.»
Respuesta:

En la cruz se consum¢ la obra sacrificial que las ceremonias del santuario
prefiguraban: corderos, fiestas, ofrendas.
Pero el sdbado de la creacidn no fue instituido como tipo de sacrificio, sino como

memorial del poder creador.

Escrito esta que el sdbado fue bendecido y santificado cuando Dios termind la
creacion (Gn 2:2-3) y que el cuarto mandamiento lo conecta con la obra creadora,
no con el sistema de sacrificios (Ex 20:11).

Es cierto que también recuerda la redencion (Dt 5:15), pero su origen es antes del

pecado. La cruz no deshace lo que Dios fijo en el Eden.

« Textos clave: Jn 19:30; Gn 2:2-3; Ex 20:8-11; Dt 5:12-15.
. EGW /CBA: EGW habla del sabado como memorial de la creacion y de
la redencion, ambos vigentes. CBA recalca el origen pre-sinaitico del

sabado.

31) «Hebreos 9 habla de ordenanzas carnales impuestas hasta el tiempo de la

reforma; el sabado era una de esas ordenanzas.»

Respuesta:



Hebreos 9 describe el sistema del santuario terrenal: sacerdotes, candelabro,
holocaustos, lavamientos, alimentos, bebidas... cosas “carnales, impuestas hasta

el tiempo de reformar las cosas” (Heb 9:10).

El sabado del 4° mandamiento no aparece alli: no es un rito tabernacular, sino el
ntcleo de la ley moral dada con la voz de Dios y escrita en piedra (Ex 20:1-17; Dt
4:13).

Escrito esta que el nuevo pacto no quita la ley, sino que la escribe en el corazdn

(Heb 8:10). Lo que caduca son las ordenanzas del santuario, no el Decalogo.

. Textos clave: Heb 9:1-10; Ex 20:1-17; Dt 4:13; Heb 8:10.
. EGW/CBA: CBA Hebreos distingue claramente entre ordenanzas

ceremoniales y la ley moral.

32) «El sdbado fue dado con el sistema ceremonial (Levitico 23) y esos sdbados

eran figura, no mandatos eternos.»

Respuesta:

Levitico 23 menciona dos tipos de “sdbados”:
1. El sdbado semanal:

“Seis dias se trabajara... mas el séptimo dia seréd de reposo, santa

convocacion” (Lev 23:3).

2. Sabados de fiestas (anuales): trompetas, expiacion, tabernaculos, etc.,
también llamados “sabados” (Lev 23:24,32,39).



Los segundos dependen del sistema ceremonial y se relacionan con sacrificios.
El primero ya existia desde la creacion (Gn 2:2-3) y est4 en el Decélogo (Ex 20:8-
11).

Escrito esta que el sdbado semanal se basa en la creacion, no en el calendario de
fiestas. No fue “dado con el sistema ceremonial”, sino asumido dentro de él como

dia santo ya establecido.

« Textos clave: Lev 23:3,24,32,39; Gn 2:2-3; Ex 20:8-11.
. EGW/CBA: EGW y CBA recalcan la diferencia entre el sabado moral y

los “sabados” festivos.

33) «Colosenses 2:21-23 condena el “no manejes, no gustes, no toques”; el

sabado pertenece a esa mentalidad de reglas.»
Respuesta:
Colosenses 2:21-23 denuncia reglas humanas:

“conforme a mandamientos y doctrinas de hombres” (Col 2:22),

que parecen religiosas, pero no tienen valor contra los apetitos de la carne.

El sabado del cuarto mandamiento no es invencién humana; fue proclamado por

Dios, escrito con su dedo (Ex 31:18) y establecido en la creacion (Gn 2:2-3).

Escrito esta que Jesus condend los mandamientos de hombres que invalidan la ley
de Dios (Mr 7:7-9).



Meter el sdbado que Dios mandé dentro del paquete de “no manejes, no gustes, no

toques” que hombres inventaron, es mezclar lo divino con lo humano.

« Textos clave: Col 2:20-23; Mr 7:7-9; Gn 2:2-3; Ex 31:18.
. EGW /CBA: CBA en Col 2 subraya que el problema son reglamentos

humanos, no los mandamientos divinos.

34) «El sdbado esta en el Antiguo Testamento, como también las leyes de

sacrificios; ambos pertenecen al mismo sistema legal.»
Respuesta:

Que dos cosas estén en el Antiguo Testamento no significa que tengan la misma
naturaleza ni la misma duracion.
En el AT hay:

« Ley moral (10 mandamientos).
« Ley ceremonial (sacrificios, fiestas).
« Ley civil (normas de nacidn).

. Mandatos temporales (circuncision, etc.).

Los sacrificios apuntaban al sacrificio de Cristo y terminaron en la cruz (Heb 10:1-
4).

El Decalogo, en cambio, define pecado para todos los tiempos (Ro 7:7; 1 Jn 3:4).

Escrito esta que el sabado esta en el corazon del Decalogo (Ex 20:8-11) y fue
instituido antes del pecado (Gn 2:2-3). No pertenece al mismo “nivel” que las leyes

que desaparecieron con el templo.



. Textos clave: Gn 2:2-3; Ex 20:1-17; Heb 10:1-4; Ro 7:7.
. EGW /CBA: EGW distingue constantemente entre ley moral y ceremonial,

CBA lo recalca en Exodo y Hebreos.

35) «Colosenses 2:20-22 cuestiona el someterse a ordenanzas; el sdbado es una

de ellas.»
Respuesta:

Pablo habla de ordenanzas humanas, atadas a “rudimentos del mundo” (Col 2:20)
y a “mandamientos y doctrinas de hombres” (Col 2:22).
El sabado del 4° mandamiento no es una ordenanza humana ni un rudimento del

mundo; es una institucion divina desde la creacion.

Escrito esta que Dios mismo hablé el mandamiento del sabado (Ex 20:1,8-11) y lo
puso como sefial entre El y su pueblo (Ez 20:12,20).

Equiparar el sdbado con tradiciones humanas es el mismo error que Jesus denuncio
cuando dijeron: “en vano me honran, ensefiando como doctrinas mandamientos de

hombres” (Mr 7:7).

« Textos clave: Col 2:20-22; Ex 20:8-11; Ez 20:12,20; Mr 7:7-9.
. EGW /CBA: El sdbado esta en los 10 mandamientos, no en el grupo de

“ordenanzas” que Pablo denuncia.

36) «Hebreos 10:1 dice que la ley tiene la sombra de los bienes venideros; el

sabado es una de esas sombras.»



Respuesta:
Hebreos 10:1 se refiere a la ley del sistema de sacrificios:

“la ley, teniendo la sombra de los bienes venideros... por los mismos sacrificios

que se ofrecen continuamente...” (Heb 10:1).

Lo que sigue hablando son sacrificios y ofrendas, no del Decalogo.
La ley que era sombra son las ordenanzas del santuario (igual que Heb 9). El

sabado de la creacion no era “sombra” de corderos, sino sefial del Creador.

Escrito esta que Cristo vino a quitar los sacrificios (Heb 10:8-9), pero el nuevo
pacto escribe la ley en el corazon (Heb 8:10).

Si toda ley fuese sombra abolida, entonces también se habria ido “no mataras”.

. Textos clave: Heb 10:1-10; Heb 9:9-10; Heb 8:10; Ex 20:13.
« EGW /CBA: CBA Heb 10 explica que la “ley” de la que se habla ahi es el

sistema de sacrificios, no el Decélogo.

CATEGORIA 3

Dias, fiestas y libertad de escoger cualquier dia (Col 2, Ro 14, Ga 4, etc.)

Objeciones 37-45, con respuesta corta y “EScrito esta”.



37) «En Col 2:16-17 Pablo dice que nadie nos juzgue por dias de reposo, asi

gue el sdbado quedo abolido.»
Respuesta:

Pablo no esta aboliendo el sabado del 4° mandamiento, sino los sabados

ceremoniales ligados a fiestas y sacrificios.
Escrito esta:

“Por tanto, nadie os juzgue... en comida o en bebida, o en cuanto a dias de fiesta,
luna nueva o dias de reposo, todo lo cual es sombra de lo que ha de venir” (Col
2:16-17).

Esa formula fiesta — luna nueva — sabados es tipica del calendario ceremonial
(ver también Os 2:11).

En Levitico 23 hay una clara diferencia:
« Sébado semanal:

“Seis dias se trabajara... mas el séptimo dia sera de reposo” (Lev
23:3).

« “Sabados” de fiestas anuales (sombras): trompetas, expiacion, tabernaculos

(Lev 23:24,32,39).

El sdbado semanal fue instituido en la creacion (Gn 2:2-3), mucho antes del

sistema ceremonial, y en Ex 20:8-11 se basa en la creacion, no en sacrificios.

. Textos clave: Col 2:16-17; Lev 23:3,24,32,39: Gn 2:2-3: Ex 20:8-11.



38) «Ro 14:5 ensefia que todos los dias son iguales, por lo tanto ya no hay un

dia especial de reposo.»
Respuesta:

Romanos 14 trata sobre opiniones dudosas (comidas, ayunos, dias de devocion),

no sobre la ley moral de Dios.
El contexto habla de:

« “El que come... el que no come...” (Ro 14:2-3).

« “Uno hace diferencia entre dia y dia; otro juzga iguales todos los dias” (Ro

14:5).

Son dias de ayuno/devocion personal, no el sdbado de los Diez Mandamientos.
Pablo nunca mete el asesinato, el adulterio, la idolatria o el sabado en la categoria

de “cada uno haga como le parezca”.

Escrito esta que el sabado esta en la ley pronunciada por la voz de Dios (Ex 20:8-

11) y Jesus dijo que ni una jota ni una tilde pasaria de esa ley (Mt 5:17-19).

. Textos clave: Ro 14:1-6; Ex 20:8-11; Mt 5:17-19.

39) «Gé 4:10 condena guardar dias y tiempos; guardar el sdbado es volver a la

esclavitud de la ley.»

Respuesta:



En Galatas, Pablo denuncia que los gentiles estan volviendo a calendarios

religiosos que mezclan cosas judias con practicas paganas, buscando méritos.

“Guardais los dias, los meses, los tiempos y los afios. Me temo de vosotros, que

haya trabajado en vano...” (Ga 4:10-11).

No esta hablando de la obediencia por amor a los mandamientos morales, sino de
usar observancias de calendario como camino de justificacion.

El mismo Pablo que escribe Galatas tenia la costumbre de predicar en sabado (Hch
17:2; 18:4). Seria incoherente que él mismo viviera lo que supuestamente condena

como esclavitud.

Escrito esta que Cristo nos libra del intento de salvarnos por obras, no de la

obediencia motivada por la fe que obra por el amor (G4 5:6).

o Textos clave: Ga 4:9-11; Ga 5:4-6; Hch 17:2; Hch 18:4.

40) «Ro 14:6 dice que uno hace diferencia entre dias y otro no; cada cual

decide su dia, el sdbado no es un requisito universal.»
Respuesta:

Pablo habla de convicciones personales en cosas no esenciales, no de los

mandamientos escritos con el dedo de Dios.

“El que hace caso del dia, lo hace para el Sefior; y el que no hace caso del dia, para

el Sefior no lo hace” (Ro 14:6).



Esto se ajusta a dias de ayuno, fiestas, votos personales, etc., como en Lc 18:12
(“ayuno dos veces a la semana”).
Ningtin texto biblico pone el cuarto mandamiento en la categoria de “cada uno

escoja su dia”.

Escrito esta que el sabado fue definido por Dios mismo (séptimo dia) y santificado
por El (Gn 2:2-3; Ex 20:10). No es “clige tu dia favorito”, es “acuérdate del dia

que Yo santifiqué”.

. Textos clave: Ro 14:5-6; Gn 2:2-3: Ex 20:8-11.

41) «El sdbado fue hecho para el hombre (Mr 2:27), asi que cada uno puede

escoger el dia que le convenga.»
Respuesta:

Jesus dice para quién fue hecho (para el hombre), no qué dia ni que podamos

cambiarlo.

“El sdbado fue hecho por causa del hombre, y no el hombre por causa del sdbado.

Por tanto, el Hijo del Hombre es Sefior atn del sabado” (Mr 2:27-28).

El “hombre” aqui es la humanidad, no solo los judios. Pero el texto no autoriza a

redefinir el dia; el septimo ya estaba definido desde la creacion (Gn 2:2-3).

Escrito esta que Dios bendijo y santifico el séptimo dia, no “un séptimo
cualquiera” (Gn 2:2-3; Ex 20:10). Jesus se declara Sefior del sabado, no de

“cualquier dia que quieras”.



. Textos clave: Mr 2:27-28; Gn 2:2-3; Ex 20:8-11.

42) «Los cristianos del NT se reunen “cada dia” (Hch 2:46); fijar el sabado es

limitar al Espiritu.»
Respuesta:

Hechos 2 muestra una iglesia que se retne todos los dias por fervor, no que haya
desaparecido el sabado.

Reunirse todos los dias no borra el dia que Dios santificd desde la creacion.

Escrito esta que la iglesia seguia teniendo el sabado como dia de predicacion y
adoracién (Hch 13:42,44; 16:13; 17:2; 18:4).
La cuestion no es “un solo dia” vs “todos los dias™; es “Dios santifico un dia

especifico” vs “yo decido que ya no hay ninguno™.

Dios quiere comunién cada dia, y ademas un dia santo semanal como memorial

especial.

o Textos clave: Hch 2:46-47; Hch 13:42,44; 17:2; 18:4; Gn 2:2-3.

43) «Pablo temia haber trabajado en vano cuando veia que la gente guardaba

dias y tiempos (G4 4:11).»

Respuesta:



Pablo teme haber trabajado en vano porque los galatas estaban mezclando el
evangelio con sistemas de méritos y calendarios religiosos (judios y paganos),

buscando ser aceptados por observancias.
No es lo mismo:

« Guardar dias y tiempos como medio de salvacién
que

o Guardar el sabado como fruto de la salvacion.

Escrito esta que la fe obediente es la que vale (Ga 5:6) y que el mismo Pablo no
renuncia al sabado (Hch 17:2).
Lo que hace vano el trabajo apostélico es abandonar la justificacion por la fe, no

obedecer por amor.

« Textos clave: Ga 4:9-11; Ga 5:4-6; Hch 17:2.

44) «Hch 1:7 ensefia que no nos toca saber tiempos y sazones; preocuparse por

dias es perder el enfoque.»
Respuesta:

Hechos 1:7 habla de “tiempos o sazones que el Padre puso en su sola potestad”,
es decir, profecias y fechas de la restauracion del reino, no de los mandamientos

del Decélogo.

No nos toca fijar fechas para la venida de Cristo o el fin; eso no tiene nada que ver

con el claro mandamiento “acuérdate del dia de reposo para santificarlo” (Ex 20:8).



Escrito esta que Jesus, hablando de eventos futuros (destruccion de Jerusalen),
todavia considera el sabado (Mt 24:20).
El problema no es el sdbado, sino el fechismo y la curiosidad por calendarios

proféticos.

. Textos clave: Hch 1:6-8; Ex 20:8-11; Mt 24:20.

45) «El cristiano debe vivir todos los dias como si fueran para Dios; elegir uno

como mas santo es volver al legalismo.»
Respuesta:

Es verdad que todos los dias pertenecen a Dios; esa es la ética cristiana basica (1
Co 10:31).
Pero que todos los dias sean para Dios no impide que El mismo haya separado uno

como santo de modo especial.

Escrito esta que Dios bendijo y santifico el septimo dia (Gn 2:2-3), y lo llamé
“santo” en el Decalogo (Ex 20:8-11).
No es legalismo reconocer que algo que Dios aparté es santo; legalismo es intentar

ganar méritos con €so.

El sabado no se opone a consagrar todos los dias; es el culmen semanal de esa

consagracion.

. Textos clave: Gn 2:2-3; Ex 20:8-11: 1 Co 10:31:; Is 58:13-14.



CATEGORIA 4

Solo para Israel, Antiguo Pacto y “ley de Moisés”

Objeciones 46-56, con respuesta corta y “EScrito esta”.

46) «Hebreos 7 y 8 dicen que el antiguo pacto fue reemplazado; el sdbado era

del antiguo pacto, por eso ya no aplica.»
Respuesta:

El antiguo pacto fue reemplazado, pero la ley no fue destruida; cambid el lugar

donde se escribe y el sacerdocio que la administra.
Escrito esta:

“Este es el pacto que haré... Pondré mis leyes en la mente de ellos, y sobre su

corazon las escribiré” (Heb 8:10).

No dice: “quitaré mis leyes”, sino “las escribiré dentro”.
El sabado esta en esas leyes (Dt 4:13 = los 10 mandamientos son “pacto”), y Cristo

no vino a abrogar la ley (Mt 5:17-19).

« Textos clave: Heb 8:6-10; Dt 4:13; Mt 5:17-109.
« Apoyo: EGW: nuevo pacto = misma ley, nueva ubicacion (corazon). CBA:

Heb 8 explica que lo que “envejece” es el sistema, no la moralidad de la ley.



47) «E| sébado es la sefial de Israel (Ex 31:16-17), no de la iglesia; solo los que

nacieron judios deben guardarlo.»
Respuesta:

Es cierto que el sbado fue sefial entre Dios e Israel como pueblo; pero la Biblia

nunca dice que sea solo para Israel.

Escrito esta:

. El sébado se establece antes de que exista Israel: “bendijo Dios al dia
séptimo y lo santifico” (Gn 2:2-3).

. Dios declara bienaventurado al extranjero que guarda el sdbado:

“Y a los hijos de los extranjeros... que guardan el dia de reposo para

no profanarlo... yo los llevaré a mi santo monte” (Is 56:6-7).

El sabado es sefial del Creador (Ex 20:11). El Creador no es solo Dios de Israel; es

Dios de toda la humanidad.

. Textos clave: Gn 2:2-3: Ex 31:16-17; Ex 20:8-11; Is 56:2,6-7.
« Apoyo: EGW: “No es institucion judia”. CBA: Is 56 abre la puerta del

sébado al extranjero.

48) «Dt 5:15 muestra que el sdbado es un memorial de la liberacion de Egipto;

eso fue para Israel, no para gentiles.»

Respuesta:



Deuteronomio 5 afiade un segundo motivo (redencién de Egipto), pero no elimina

el primero: la creacion.
En Ex 20:8-11 el fundamento del sabado es:
“Porque en seis dias hizo Jehova los cielos y la tierra...” (Ex 20:11).

La creacion incluye a toda la raza humana, no solo a Israel.
Para Israel, el sdbado recordaba creacion + liberacion. Para nosotros hoy,

recuerda creacion + redencion en Cristo.

Escrito esta que el sdbado fue santificado en el Edén, antes de Egipto (Gn 2:2-3) y

que Dios lo conecta con la creacidn, no con un evento nacional.

« Textos clave: Dt 5:12-15; Ex 20:8-11; Gn 2:2-3.
« Apoyo: EGW aplica el sbado como memorial de la creacion y de la

redencion. CBA muestra que Dt 5 amplia, no sustituye, el fundamento.

49) «Hechos 15, en el concilio de Jerusalén, no menciona el sabado entre las

cosas que los gentiles debian guardar.»
Respuesta:

Hechos 15 no hace una lista de todo lo que el cristiano debe guardar. Se enfoca en
gué exigir a los gentiles como requisito inicial de comunion, frente al problema

de la circuncision.

Lo que se prohibe son practicas paganas muy graves (idolatria, fornicacion sexual,

sangre...).



No mencionan “no matards / no adulteraras / no robaras / no tendras dioses ajenos /
no haras imagenes / no tomaras el nombre de Dios en vano / honra a tus padres”,

etc. ¢ Quedaron abolidos? No.
Ademas, el mismo decreto supone que los gentiles escucharan la ley cada sabado:

“Porque Moisés desde tiempos antiguos tiene en cada ciudad quien lo predique en

las sinagogas, donde es leido cada dia de reposo” (Hch 15:21).
Escrito esta que el sabado seguia siendo dia de ensefianza para judios y gentiles.

« Textos clave: Hch 15:1,19-21; Ex 20:1-17.
« Apoyo: EGW en Hechos de los Apdstoles aclara que el tema era

circuncision, no el Decéalogo. CBA: Hch 15:21 muestra el contexto sabatico.

50) «El Nuevo Pacto esta basado en mejores promesas (Heb 8:6); el sabado es

parte del pacto antiguo.»
Respuesta:

Las “mejores promesas” del nuevo pacto no son una ley diferente, sino promesas

divinas en lugar de promesas humanas.

En el antiguo pacto el pueblo dijo: “Haremos todo” (Ex 19:8), y fallo.
En el nuevo, Dios dice:

“Pondré mis leyes en la mente de ellos, y sobre su corazon las escribiré” (Heb

8:10).



La ley es la misma; cambia quién promete y donde se escribe. El sdbado esta

dentro de esa ley que Dios promete inscribir, no destruir.

Escrito esta que Dios llama a los diez mandamientos “mi pacto” (Dt 4:13). El
nuevo pacto no reemplaza los mandamientos, sino la forma de relacionarnos con

ellos.

« Textos clave: Heb 8:6-10; Dt 4:13; Ex 19:8.
« Apoyo: EGW: antiguo pacto = promesas humanas; nuevo = obediencia por

fe. CBA: Heb 8 diferencia ley de “promesas”.

51) «La sefial del cristiano es la cruz de Cristo, no el sabado judaico.»

Respuesta:

La cruz es el centro de la fe cristiana, pero la Biblia no dice que la cruz reemplaza

las sefiales que Dios mismo establecio, sino que les da su verdadero sentido.
Escrito esta:

“Les di también mis sabados, para que fuesen por sefial entre mi y ellos, para que

supiesen que yo soy Jehova que los santifico” (Ez 20:12; ver también v. 20).

El mismo Cristo de la cruz es el Creador (Jn 1:3; Col 1:16) que santificd el sabado
en la creacién (Gn 2:2-3).
La cruz no anula su obra como Creador; la corona. El verdadero cristianismo

presenta la cruz y el sabado como sefial de Aquel que nos cred y nos redimio.

« Textos clave: Ez 20:12,20;: Gn 2:2-3; Jn 1:3; Col 1:16-20.



« Apoyo: EGW: sdbado = sello del Dios Creador y Redentor. CBA: Ez 20, la

sefial no se limita a lo “judio™.

52) «La iglesia es el nuevo Israel espiritual; las leyes nacionales, como el

sabado, ya no aplican.»
Respuesta:

Es cierto que la iglesia es el “Israel de Dios™ espiritual (G4 6:16), pero eso no borra
la ley moral.
Lo que no se aplica hoy son las leyes nacionales (civiles, penales) de Israel como

Estado teocratico.

El sdbado no esta en el codigo civil, sino en el Decélogo, junto con “no mataras, no

adulteraras, no robaras...”.

Escrito esta que el Decalogo fue escrito por el dedo de Dios (Ex 31:18), y JesUs
afirmo que no vino a abrogar esa ley (Mt 5:17-19).
Ser “Israel espiritual” significa tener la ley escrita en el corazon, no la anulacion de

la norma moral (Heb 8:10).

. Textos clave: G4 6:16: Ex 31:18; Mt 5:17-19: Heb 8:10.

« Apoyo: CBA diferencia ley civil/ceremonial vs ley moral.

53) «El sabado fue dado en un contexto teocratico; la iglesia no vive bajo una

teocracia.»



Respuesta:

El sdbado fue proclamado en Sinai, si, pero fue instituido mucho antes de toda

teocracia.
Escrito esta:
“Y bendijo Dios al dia séptimo y lo santificd” (Gn 2:3).

Eso ocurre en el Edén, cuando no habia Israel, ni nacidn, ni teocracia.
El hecho de que maés tarde se incorpore al sistema legal de Israel no lo hace
meramente “teocratico”; lo hace parte del disefio original de Dios para el ser

humano.

Jesus, en plena época del imperio romano (no teocratico), siguié guardando el
sabado (Lc 4:16).

« Textos clave: Gn 2:2-3; Ex 20:8-11; Lc 4:16.
« Apoyo: EGW: el sabado viene del Edén. CBA: subraya el origen pre-

israelita del sabado.

54) «El sabado fue parte de la “ley de Moisés” (Nehemias 8:1-8); nosotros

estamos bajo la “ley de Cristo”.»
Respuesta:

La Biblia usa “ley de Moisés” de forma amplia, muchas veces incluyendo todo lo
gue Dios dio a través de él, incluso el Decalogo, pero el origen de los

mandamientos es divino, no humano.



Escrito esta:

“Y €l os anuncid su pacto, el cual os mandé poner por obra; los diez

mandamientos, y los escribid en dos tablas de piedra” (Dt 4:13).

Esa es la “ley de Dios” en sentido estricto.

La “ley de Cristo” no contradice esa ley; la lleva a su pleno sentido:
“Llevad los unos las cargas de los otros, y cumplid asi la ley de Cristo” (Ga 6:2).

La ley de Cristo es la ley del amor (Jn 13:34), la misma que el Decélogo detalla.
No son dos leyes enfrentadas; es la misma voluntad divina, revelada en Cristo y

vivida por El.

« Textos clave: Neh 8:1-8; Dt 4:13; Ga 6:2; Jn 13:34.
« Apoyo: CBA: “ley de Moisés” = paquete amplio; lo moral en ella no se

invalida.

55) «THORA mal traducida como ley significa instruccion, la constitucién del

Eterno para Israel; vamos por las 613, no sélo por el sabado.»
Respuesta:

Correcto: “Tora” significa instruccion, no solo “codigo legal”. Pero dentro de toda

esa instruccion, hay niveles:

« Principios morales permanentes (Decalogo).

« Ordenanzas rituales y civiles para Israel.



No todo en la Toréa tiene la misma duracion ni el mismo proposito.
Escrito esta que los diez mandamientos fueron separados del resto:

“Y escribi6 en tablas la palabra del pacto, los diez mandamientos” (Ex 34:28; ver
también Dt 4:13).

Las 613 mitzvot incluyen sacrificios, sistema levitico, leyes agricolas, etc., que el
NT declara caducos (Heb 10:1-4).

El Decalogo, en cambio, sigue definiendo pecado (Ro 7:7; 1 Jn 3:4).
El sdbado esta en ese nucleo, no en la parte ritual-agro-ceremonial que caducd.

. Textos clave: Ex 34:28; Dt 4:13; Heb 10:1-4; Ro 7:7.
« Apoyo: CBA: Tora como categoria amplia; Decalogo como centro

permanente.

56) «El sdbado era parte del sistema pedagogico de Dios para un pueblo

inmaduro; ahora somos hijos adultos en Cristo.»
Respuesta:

Dios ciertamente usé una pedagogia progresiva, pero otra vez: el sabado no nace

como “recurso pedagodgico” para un pueblo inmaduro; nace en un mundo perfecto.
Escrito esta:

“Y reposo en el dia séptimo... y bendijo Dios al dia séptimo y lo santific6” (Gn

2:2-3).



Eso fue antes del pecado y antes de cualquier “inmadurez espiritual” del pueblo.

La adultez espiritual en Cristo no elimina la ley; la interioriza:
“Pondré mis leyes en su mente, y sobre su corazon las escribire” (Heb 8:10).

Un hijo maduro no dice: “Como soy adulto, ya no necesito obedecer lo que mi

Padre llama santo”; al contrario, lo honra mas.

o Textos clave: Gn 2:2-3; Heb 8:10; Ga 4:4-7.
« Apoyo: EGW: el sdbado se conserva hasta la eternidad (Is 66:22-23). CBA:

el sbado pertenece al orden original de la creacion.

CATEGORIAS

Jesus, los apostoles y el sabado (evangelios y préactica apostdlica)

Objeciones 57—68, con respuesta corta y “Escrito esta”.

57) «Jesus viol6 el sdbado cuando sanaba (Jn 5:18), asi que nos mostré que el

sabado ya no es obligatorio.»
Respuesta:

Quien acusa a Jesus de “violar el sabado” son los judios, no el Padre ni la
Escritura.
Jesus no quebranta el sabado de la ley de Dios, sino las tradiciones humanas que

lo habian cargado de prohibiciones.



Escrito esta:

« JesUs tenia por costumbre ir a la sinagoga en sébado (Lc 4:16).
o Declaro: “Es licito hacer bien en sadbado™ (Mt 12:12).

« Se presenta como Sefor del sabado, no como su destructor (Mr 2:28).

Sanar, salvar y hacer misericordia en sdbado es devolverle al sdbado su sentido

original, no abolirlo.

o Textos clave: Jn 5:16-18; Lc 4:16; Mt 12:10-12; Mr 2:27-28.

58) «En Mc 2:27 Jesus dijo que el sdbado fue hecho por causa del hombre, no

para ser una obligacion legalista.»
Respuesta:

Amén: el sabado fue hecho para el bien del ser humano.
Pero Jesus no dijo: “el sdbado deja de ser mandamiento”, sino que corrige la vision

legalista que lo habia convertido en carga.
Escrito esta:

“El sdbado fue hecho por causa del hombre... asi que el Hijo del Hombre es Sefior

aun del sabado” (Mr 2:27-28).

Que sea para el hombre no significa que el hombre pueda cambiarlo o ignorarlo. El
“Sefior del sdbado” no cancela su propio dia; lo limpia de tradiciones humanas y lo

devuelve a su propdsito: descanso, bendicion y comunion con Dios.



« Textos clave: Mr 2:27-28; Gn 2:2-3; 1s 58:13-14.

59) «Jesus resumio la ley en amar a Dios y al projimo (Mt 22:37-40); ya no

necesitamos mandamientos especificos como el sabado.»
Respuesta:

Jesus no sustituyd los mandamientos por el amor; dijo que toda la ley y los
profetas dependen de esos dos mandamientos.
Es decir, el amor es el principio, los diez mandamientos son la aplicacion

préctica.
Escrito esta:
“De estos dos mandamientos depende toda la ley y los profetas” (Mt 22:40).

El amor a Dios incluye reconocerlo como Creador y darle el tiempo que El
santificd (Ex 20:8-11). El amor al pr6jimo no permite matar, robar o adulterar; el

amor a Dios no permite pisotear lo que El declaré santo.

« Textos clave: Mt 22:37-40; Jn 14:15; Ex 20:3-11.

60) «Pablo predicaba en sabado solo porque alli estaban los judios en la

sinagoga, no porgue guardara el sabado como mandamiento.»

Respuesta:



Pablo ciertamente aprovechaba las sinagogas, pero su practica de sdbado va mas
alla de un simple “aprovechar la audiencia”.
En ciudades gentiles, sin un trasfondo judio fuerte, sigue usando el sabado para

predicar.
Escrito esta:

« En Tesalbnica, “conforme a su costumbre” Pablo entré “tres sabados” a
razonar (Hch 17:2).

« En Corinto, “discutia en la sinagoga todos los sabados, y persuadia a judios
v a griegos” (Hch 18:4).

« EnFilipos, “un dia de reposo salimos fuera de la puerta, junto al rio... y
nos sentamos y hablamos a las mujeres” (Hch 16:13), ni siquiera en

sinagoga formal.

El sabado es su dia regular de predicacion. No hay un solo texto que diga que

ahora el dia “apostolico” es el domingo.

« Textos clave: Hch 13:42,44; 16:13; 17:2; 18:4.

61) «Jesus dijo que el cielo y la tierra pasaran, pero sus palabras no; y El

nunca dijo que sigamos guardando el sdbado.»
Respuesta:

Precisamente las palabras de Jesus son las que confirman la permanencia de la

ley, incluido el sabado.



Escrito esta:

“No penséis que he venido para abrogar la ley... De cierto os digo que hasta que

pasen el cielo y la tierra, ni una jota ni una tilde pasara de la ley” (Mt 5:17-18).
Y también:

“Es mas facil que pasen el cielo y la tierra, que se frustre una tilde de la ley” (Lc

16:17).

Jesus no tenia que repetir uno por uno los mandamientos; afirma el conjunto de la
ley. El sabado esta dentro de esa ley que, segln sus propias palabras, no pasara

mientras existe el cielo y la tierra.

« Textos clave: Mt 5:17-19; Lc 16:17; Ex 20:8-11.

62) «Jesus relativizé el sabado cuando dijo que sus discipulos eran inocentes

aun arrancando espigas (Mt 12).»
Respuesta:

Jesus no relativiza el sdbado; relativiza las tradiciones farisaicas que lo habian

distorsionado.

Los fariseos consideraban trabajo arrancar unas espigas para comer. Jesus responde

con tres argumentos:

1. David comiendo los panes de la proposicién (necesidad humana).

2. Los sacerdotes que trabajan en el templo en sabado y son sin culpa.



3. “Es licito hacer bien en sdbado” (Mt 12:12).
Escrito esta:
“Porque el Hijo del Hombre es Sefior del sdbado” (Mt 12:8).

El Sefior del sabado no lo relativiza; lo interpreta correctamente: la misericordia y

la necesidad legitima no son violacién del sabado, son su verdadero espiritu.

« Textos clave: Mt 12:1-12: Os 6:6.

63) «Cristo dijo en Jn 4 que llegaba la hora en que no se adoraria ni en este

monte ni en Jerusalén; eso rompe con la idea de un lugar o dia especial.»
Respuesta:

En Juan 4 Jesus rompe con la exclusividad de lugares (Gerizim vs Jerusalén), no
con la voluntad moral de Dios.
Dice que el Padre busca adoradores “en espiritu y en verdad” (Jn 4:23), pero no

dice que ahora todos los dias sean idénticos ni que la ley fue anulada.

El problema de la samaritana es donde adorar, no si obedecer el cuarto
mandamiento.
La misma Biblia que habla de adoracién en espiritu y verdad, presenta al pueblo

final de Dios como los que guardan los mandamientos y la fe de Jesus (Ap 14:12).

Escrito esta: Adorar en espiritu no es adorar sin norma, sino con el corazén y

conforme a la verdad de la Palabra.



« Textos clave: Jn 4:20-24; Ap 14:7,12; Ex 20:8-11.

64) «Cristo entraba en la sinagoga en sabado solo para cumplir la ley mientras

vivia bajo ella (Ga 4:4); después de la cruz ya no estamos bajo ella.»
Respuesta:

Galatas 4:4 dice que Jesus naci6 “bajo la ley” para redimir a los que estaban bajo
la ley, es decir, bajo condenacion. No significa que lo que El hacia como ejemplo

queda invalidado después.
Escrito esta:
“El que dice que permanece en €l, debe andar como €l anduvo” (1 Jn 2:6).

Si lo que Jesus hizo bajo la ley no cuenta como ejemplo, entonces tampoco cuenta
su fidelidad, su honestidad o pureza.
Jesus guardé el sbado (Lc 4:16), y Pedro dice que nos dejé ejemplo para que

sigamos sus pisadas (1 P 2:21).

o Textos clave: G4 4:4-5; Lc 4:16; 1Jn 2:6; 1 P 2:21.

65) «LLc 23:56 muestra que las mujeres descansaron en sabado “conforme al

mandamiento”, pero eso fue antes de la resurreccion; después cambio6 todo.»

Respuesta:



Lucas 23:56 es interesante porque fue escrito afios después de la resurreccion, y
Lucas sigue llamando al sabado “el mandamiento™.

No dice: “descansaron aquel sabado, que ya no aplica”, sino:
“Descansaron el sdbado, conforme al mandamiento” (Lc 23:56).

Despues de la resurreccion, el libro de Hechos muestra a la iglesia siguiendo

usando el sdbado como dia de adoracion y predicacion:
Escrito esta:

« Hch 13:42,44 — casi toda la ciudad se junta un sédbado para oir la palabra.
« Hch 16:13 — oracion junto al rio en sabado.
« Hch 17:2; 18:4 — Pablo predica muchos sabados.

La resurreccion cambia nuestro medio de salvacién (Cristo consumo la obra), pero

no hay un solo texto donde Dios cambie la santidad del dia que El mismo santificd.

o Textos clave: Lc 23:56; Hch 13:42,44; 16:13; 17:2; Gn 2:2-3.

66) «Si guardar el sdbado fuera tan crucial, Jesus lo habria mencionado

claramente en el Sermén del Monte, y no lo hizo.»
Respuesta:

En el Sermon del Monte Jesus no repite la lista de los 10 mandamientos uno por
uno; toma algunos ejemplos para mostrar la profundidad de la ley (no solo matar,

sino no odiar; no solo adulterio, sino mirar con codicia).



Pero al inicio del sermdn hace una declaracion general:
Escrito esta:

“No penséis que he venido para abrogar la ley... De cierto os digo que hasta que

pasen el cielo y la tierra, ni una jota ni una tilde pasara de la ley...” (Mt 5:17-18).

Con eso abarca todo el Decalogo, incluido el cuarto mandamiento.
No menciona tampoco explicitamente “no tendras dioses ajenos” en ese sermon, y

nadie diria que el primer mandamiento ya no importa.

« Textos clave: Mt 5:17-22,27-28: Ex 20:1-11.

67) «La “ley real” seguin Stg 2:8 es amar al projimo como a uno mismo; el

sabado no se menciona alli.»
Respuesta:

Santiago llama “ley real” a la ley del amor al projimo, pero inmediatamente cita

mandamientos del Decalogo:

“Porque el que dijo: No cometeras adulterio, también ha dicho: No mataras™ (Stg

2:11).

Es la misma ley. El amor al prdjimo es el principio; “no mataras / no adulteraras”
son aplicaciones concretas.
De la misma forma, el amor a Dios implica tenerlo como unico Dios, no hacer

iméagenes, no usar su hombre en vano y guardar su dia santo.



Escrito esta que seremos juzgados por esta ley (Stg 2:12). Lo que no se menciona
por nombre en ese pasaje no queda anulado; Santiago cita ejemplos, pero se refiere

atoda la ley.

« Textos clave: Stg 2:8-12; Mt 22:37-40; Ex 20:3-11.

68) «Jesus dijo “sigueme” (Mt 9:9), no “guarda el sabado”; la vida cristiana es

seguir una persona, no un calendario.»
Respuesta:

La vida cristiana es seguir a una Persona, si: a Cristo. Pero seguir a Cristo implica

obedecer todo lo que El ensefi6 y vivio.
Escrito esta:

“S1 me amais, guardad mis mandamientos” (Jn 14:15).

“El que dice que permanece en ¢€l, debe andar como ¢l anduvo” (1 Jn 2:6).
¢ Y como anduvo Jesus?

o Guard¢ el sdbado “conforme a su costumbre” (Lc 4:16).
o Lo llamo “hecho por causa del hombre” y se declar6 “Sefior del sabado” (Mr

2:27-28).

Seguir a Cristo y honrar el dia que El santificé no se contraponen; se

complementan.

« Textos clave: Mt 9:9; Jn 14:15; 1 Jn 2:6; Lc 4:16; Mr 2:27-28.



CATEGORIA6

El domingo y el “dia del Sefior” (primer dia de la semana, padres de la iglesia,

etc.)

Objeciones 69-76, on respuesta corta y “Escrito esta”.

69) «En Hch 20:7 la iglesia se reunia el primer dia de la semana, lo que prueba

gue cambiaron el sdbado por el domingo.»
Respuesta:
Hechos 20:7 describe una reunién especial, no un mandamiento de cambio de dia.

“El primer dia de la semana, reunidos los discipulos para partir el pan, Pablo les

ensefiaba...” (Hch 20:7).
Detalles importantes:

. Erauna reunion de despedida, porque Pablo iba a partir (Hch 20:7-11).

« Hablan toda la noche, hasta la medianoche (v.7-8) y hasta el amanecer
(v.11).

« Biblicamente, el “primer dia” comenzaba al ponerse el sol del sabado (Gn

1:5; Lv 23:32), por lo que muy probablemente fue un sdbado de noche.

No hay:



« Mandato que diga: “ahora el dia santo es el primer dia”.

« Ni declaracion de que el sdbado haya sido abolido.

Escrito esta que Pablo tenia por costumbre predicar muchos sabados (Hch 17:2;

18:4), pero nunca se dice que tuviera esa “costumbre dominical”.

« Textos clave: Hch 20:7-11; Hch 17:2; 18:4; Gn 1:5.

70) «1 Co 16:2 ordena apartar ofrendas el primer dia; eso demuestra que el

domingo es el nuevo dia de culto.»
Respuesta:

1 Corintios 16:2 habla de administracién de ofrendas, no de culto sabatico

dominical:

“Cada primer dia de la semana cada uno de vosotros ponga aparte algo, segun

haya prosperado...” (1 Co 16:2).
Pablo no dice:

o “Traiganlo a la iglesia el domingo”.
« Sino: “ponga aparte”, en su casa, para que N0 se hagan colectas cuando yo

llegue.

Era un arreglo préactico: un dia fijo, al inicio de la semana, para ir reservando la
ayuda a los santos necesitados.
No es un mandamiento que cambie el dia santo; ni menciona adoracion

congregacional ni santificacion del primer dia.



Escrito esta que el Gnico dia que Dios ordena santificar es el séptimo (Ex 20:8-
11).

. Textos clave: 1 Co 16:1-3: Ex 20:8-11.

71) «Ap 1:10 habla del “dia del Sefior”, y ese dia siempre ha sido el domingo,

la resurreccion de Cristo.»

Respuesta:

En Apocalipsis 1:10 Juan dice:

“Yo estaba en el Espiritu en el dia del Sefior...”

El texto no define qué dia es ese. La pregunta es: ;qué llama la Biblia “dia del

Senor’?
Escrito esta:

« Dios dice del sabado: “mi santo dia” (Is 58:13).
« Jesus se declara Sefor del sabado (Mr 2:28).
Si es “mi santo dia” y El es “Sefior del sabado”, es coherente llamarlo “dia

del Sefior”.

No hay ningun versiculo que diga: “el primer dia de la semana es el dia del Sefior”.

Esa idea viene de tradicion posterior, no de la Escritura.

« Textos clave: Ap 1:10; Is 58:13; Mr 2:27-28; Gn 2:2-3.



72) «Jn 20:19 muestra a los discipulos reunidos el primer dia; eso indica que

ya no se reunian en sabado.»

Respuesta:

Juan 20:19 dice:

“Estando las puertas cerradas... por miedo de los judios...”
Se reunieron:

« No para conmemorar la resurreccion, porgue ni siquiera creian bien aun
(Mr 16:11-14).

« Sino escondidos por temor, tras la crucifixion.
Ademas:

« Es latarde del mismo dia de la resurreccion (Jn 20:19).

« No hay indicio de que lo hicieran como “nuevo dia santo”.

. Mas adelante, cuando la iglesia ya esta establecida, el libro de Hechos
muestra reuniones sabéticas una y otra vez (Hch 13:42,44; 16:13; 17:2;
18:4).

Una reunién con miedo, puertas cerradas, sin ser aun conscientes plenamente de la

resurreccion, no es un modelo de culto dominical, es una escena de crisis.

o Textos clave: Jn 20:19; Mr 16:11-14; Hch 13:42,44; 16:13; 17:2.



73) «En Hch 2, la iglesia nace un dia de Pentecostes, que cay6 en domingo; el

dia del Espiritu reemplaza el dia del sabado.»
Respuesta:

Pentecostés ocurre cincuenta dias después de la Pascua (Lv 23:15-16) y puede caer

en el primer dia, pero:

« La Biblia nunca dice: “por eso, el primer dia ahora es santo”.
« No hay ningn mandamiento que ligue Pentecostés con la abolicién del

sabado.
Hechos 2 enfatiza:

« El derramamiento del Espiritu.
« La predicacion.

« La conversion de miles.
Pero no:

« Un cambio de dia.

« Un nuevo mandamiento: “acordaos del primer dia”.

Escrito esta que la iglesia, luego de Pentecostés, sigue usando el sabado como dia
de adoracion y mision (Hch 13:42,44; 16:13; 17:2; 18:4).
El dia del Espiritu no reemplaza el dia del Creador; el Espiritu nos lleva a obedecer

la ley escrita en el corazon (Heb 8:10).

« Textos clave: Hch 2; Lv 23:15-16; Hch 13:42,44; Heb 8:10.



74) «Los padres de la iglesia primitiva testifican que se reunian el domingo, no

el sdbado; eso demuestra que el Espiritu los guio a cambiar el dia.»
Respuesta:
Los escritos de los llamados “padres de la iglesia” (siglos II en adelante) muestran:

« Un proceso gradual de distanciamiento de lo judio, por presién cultural y
politica.

« Influencias del paganismo y del culto al “dia del sol” en el imperio romano.
Pero nuestra norma no son los padres de la iglesia, sino la Palabra de Dios.
Escrito esta:

“A la ley y al testimonio; si no dijeren conforme a esto, es porque no les ha

amanecido” (Is 8:20).
EI NT:

« Nunca da un mandamiento de santificar el domingo.
o Nunca llama al domingo “dia del Sefior”.

« Nunca presenta al domingo como sello de Dios.

Los padres de la iglesia pueden mostrar la historia del cambio, pero no pueden

fabricar un mandamiento que Dios no dio.

. Textos clave: Is 8:20; Hch 5:29; Gn 2:2-3; Ex 20:8-11.



75) «Cuando Jesus resucité el domingo, inauguro un nuevo orden de cosas;

por eso se honra ese dia en lugar del sabado.»
Respuesta:
La resurreccién fue un evento central, glorioso, pero Cristo nunca dijo:

“Por mi resurreccion, cambio el sabado al domingo”.

« Ni “acordaos del primer dia para santificarlo”.
Los simbolos que Jesus dejo para recordar su muerte y resurreccion fueron:

. LaSanta Cena (1 Co 11:23-26).
« El bautismo (Ro 6:3-5).

Escrito esta:

“(No sabéis que todos los que hemos sido bautizados en Cristo Jesus, hemos sido
bautizados en su muerte?... para que como Cristo resucito... asi también nosotros

andemos en vida nueva” (Ro 6:3-4).

El memorial que Dios establecidé como dia santo es el sabado, desde la creacion
(Gn 2:2-3).

La Biblia no establece “dia de resurreccion” como nuevo mandamiento semanal.

. Textos clave: Gn 2:2-3; Ex 20:8-11; Ro 6:3-5; 1 Co 11:23-26.



76) «Muchos textos hablan del “primer dia de la semana” en relacion con la
resurreccion y apariciones de Jesus; ninguno resalta el sdbado como dia

cristiano.»
Respuesta:

Justamente, cada vez que aparece “primer dia de la semana” es una oportunidad

perfecta para que Dios diga: “ahora este sera mi dia santo”... y no lo hace.

Los textos donde aparece el “primer dia” (resurreccion, apariciones, Hch 20:7, 1
9 9 b

Co 16:2):

e Nunca lo llaman “santo”.
e Nunca lo llaman “dia del Senor”.
« Nunca ordenan santificarlo.

« Nunca dicen que reemplaza el sabado.
En cambio:
Escrito esta que:

« Dios santificé el séptimo dia en la creacién (Gn 2:2-3).

« Lo incluyd en el Decélogo (Ex 20:8-11).

« Jesus se declaro Sefior del sdbado (Mr 2:28).

« Laiglesia primitiva sigui6 adorando en sabado (Hch 13:42,44; 16:13; 17:2;
18:4).

El silencio del NT sobre un cambio de dia es tan fuerte como un NO explicito.



« Textos clave: Todos los “primer dia”: Mt 28:1; Mr 16:2,9; Lc¢ 24:1; Jn
20:1,19; Hch 20:7; 1 Co 16:2.
Y en contraste: Gn 2:2-3; Ex 20:8-11; Mr 2:27-28; Hch 13:42,44.

CATEGORIA 7

Silencio aparente del Nuevo Testamento sobre el sdbado

Objeciones 77-85, con respuesta corta y Escrito esta.

77) «El cuarto mandamiento dice “acuérdate”, pero nunca repite la orden en

el NT; si fuera tan importante, Cristo la habria reafirmado.»

Respuesta:

EI NT no reescribe Exodo 20 completo, pero si reafirma la vigencia de toda la ley.
Escrito esta:

“No penséis que he venido para abrogar la ley... Hasta que pasen el cielo y la

tierra, ni una jota ni una tilde pasara de la ley” (Mt 5:17-18).

Jesus no repite uno por uno los 10 mandamientos; confirma en bloque la ley.
Ademas, el mandamiento ya estaba claro y conocido por todos. El sdbado aparece

en:

. La préctica de Jesus (Lc 4:16).



. Lapréactica de laiglesia (Hch 13:42,44; 16:13; 17:2; 18:4).

El silencio de “no volver a escribirlo” no es abolicion; es continuidad de algo ya

establecido.

« Textos clave: Mt 5:17-19: Lc 4:16; Ex 20:8-11; Hch 13:42,44.

78) «Jesus jamas mando a los gentiles a guardar el sabado; solo lo hacia con

los judios bajo la ley de Moisés.»
Respuesta:

Los evangelios relatan el ministerio de Jesus casi siempre dentro de Israel; pero

su misién es universal.
Escrito esta:

“Id, y haced discipulos a todas las naciones... ensefiandoles que guarden todas

las cosas que os he mandado” (Mt 28:19-20).
¢Qué les mandé?

« Aamar y guardar sus mandamientos (Jn 14:15).
« Ano venir adestruir la ley (Mt 5:17-19).

« A reconocerlo como “Senor del sdbado” (Mr 2:28).

Ademas, el AT ya habia anunciado que el extranjero también guardaria el sabado
(Is 56:6-7).

El sdbado no es un mandamiento étnico; es moral y universal.



« Textos clave: Mt 28:19-20; Jn 14:15; Mr 2:27-28; 1s 56:2,6-7.

79) «La palabra “sabado” no aparece como mandato en ninguna de las

epistolas; si fuera obligatorio, Pablo lo diria claramente.»
Respuesta:

En las epistolas, Pablo tampoco dice explicitamente: “no adores imagenes” o “no
uses el nombre de Dios en vano”, y nadie concluye que esos mandamientos fueron

abolidos.

Las cartas se escriben para resolver problemas especificos, no para volver a

copiar toda la ley.
Escrito esta que:

« Laley essanta, justay buena (Ro 7:12).
. Por la fe no se invalida la ley, sino que se confirma (Ro 3:31).

« El pecado es infraccion de la ley (1 Jn 3:4).

Y el mismo Pablo sigue predicando en sabado, tanto a judios como a gentiles (Hch
13:42,44; 16:13; 17:2; 18:4).

Su vida muestra lo que sus cartas no repiten como lista.

o Textos clave: Ro 3:31; Ro 7:12; 1 Jn 3:4; Hch 13:42,44; 17:2.



80) «Ap 14 describe a los salvos como los que tienen la fe de Jesus, no como los

gue guardan el sabado.»

Respuesta:

Apocalipsis 14 no separa la fe de la obediencia; las une.
Escrito esta:

“Aqui esta la paciencia de los santos, los que guardan los mandamientos de Dios
y la fe de Jesus” (Ap 14:12).

No dice “0”, sino “y”.

En el mismo capitulo, el mensaje del primer angel cita el lenguaje del cuarto

mandamiento:

“Adorad a aquel que hizo el cielo y la tierra, el mar y las fuentes de las aguas” (Ap

14:7; cf. Ex 20:11).

El sabado es justamente el mandamiento que identifica al Creador.
El pueblo final de Dios se caracteriza por fe en Jesus y obediencia a los

mandamientos, incluido el sabado.

« Textos clave: Ap 14:7,12; Ex 20:8-11.

81) «Pablo nunca felicita a las iglesias por guardar el sabado; si los exhorta

por su fe y amor.»

Respuesta:



Pablo tampoco los felicita por no matar, no adulterar o no tener idolos, y sin
embargo nadie discute esos mandamientos.

Sus cartas se enfocan en:

« Agradecer la fe, amor y esperanza.

« Corregir errores doctrinales y morales.

Justamente porque el sabado era algo asumido en la vida de las primeras
comunidades, no necesita elogiarlo cada vez.
Cuando hay problema con dias y fiestas (Colosenses, Galatas, Romanos 14), se

refiere a festividades y calendarios, no a la abolicion del cuarto mandamiento.
Escrito esta que el estandar de juicio sigue siendo la ley (Stg 2:10-12).

o Textos clave: 1 Ts 1:2-3; Stg 2:10-12; Hch 13:42,44.

82) «Apocalipsis nunca manda guardar el sdbado; se enfoca en la adoracion al

Cordero, no en un dia especifico.»
Respuesta:
Apocalipsis no vuelve a escribir el Decalogo, pero si enfatiza:

1. Adoracion al Creador con lenguaje del cuarto mandamiento.

2. Obediencia a los mandamientos en el conflicto final.

Escrito esta:



o ‘“Adorad a aquel que hizo el cielo y la tierra, el mar y las fuentes de las
aguas” (Ap 14:7). Esto copia Ex 20:11.

“Los que guardan los mandamientos de Dios y la fe de Jesus” (Ap 14:12).

El conflicto final se centra en a quien adoras y a quién obedeces (Ap 13y 14). El
sabado, como sefial del Creador, entra directamente en esa controversia, aunque el

texto no diga “sdbado” con nombre propio.

« Textos clave: Ap 14:7,12; Ex 20:8-11; Ap 12:17.

83) «<EI NT jamas llama al sabado “evangelio”; por lo tanto, no forma parte

del centro del mensaje cristiano.»
Respuesta:

El “evangelio” es la buena noticia de lo que Cristo hizo por nosotros, no el nombre
de un mandamiento.

Pero ese evangelio llama a:

o Volver a adorar al Creador.

« Guardar los mandamientos por amor.
Escrito esta:

“Vi volar... a otro angel... que tenia el evangelio eterno... diciendo... Adorad al

que hizo el cielo y la tierra...” (Ap 14:6-7).



Eso es referencia directa al cuarto mandamiento.
El sabado no es el evangelio, pero el evangelio eterno incluye un llamado a honrar

al Creador en el marco de sus mandamientos.

« Textos clave: Ap 14:6-7,12; Ex 20:8-11.

84) «El sdbado no aparece en la lista del fruto del Espiritu ni en los dones

espirituales.»
Respuesta:

El fruto del Espiritu (Ga 5:22-23) describe caracter (amor, gozo, paz...), no lista
de mandamientos.

Tampoco aparecen ahi:

e “No mataras”.
“No cometeras adulterio”.

e “No robaras”.

¢ Estan abolidos? No.
Los dones espirituales (1 Co 12; Ro 12) son capacidades para servir, no un

resumen de la norma moral.

Escrito esta que el Espiritu Santo escribe la ley en el corazon (Heb 8:10) y
produce en nosotros una vida donde “la justicia de la ley se cumpla” (Ro 8:4).
El fruto del Espiritu y la obediencia a la ley no compiten; el fruto es el caracter

que ama esa ley.



« Textos clave: Ga 5:22-23; Ro 8:4; Heb 8:10; Stg 2:10-12.

85) «Si la observancia del sabado fuera tan vital, habria instrucciones claras

en 1-2 Timoteo y Tito, y no las hay.»
Respuesta:
Las cartas pastorales se centran en:

« Organizacion de la iglesia.
« Conducta de obispos, diaconos.
« Manejo de falsas doctrinas.

« Vida practica.
No son “mini Exodos 20”. Tampoco vuelven a ordenar:

“No tomaras el nombre de Dios en vano”.

o “No tendrés dioses ajenos”.
Y nadie concluye gue esos mandamientos no sean vitales.

Escrito esta que Pablo afirma que la ley es buena si se usa legitimamente (1 Ti
1:8) y que la transgresion de la ley sigue siendo pecado (1 Ti 1:9-10 en conexion
con el Decalogo).

No es falta de importancia; es que la Biblia ya habia dado el mandamiento

claramente y los cristianos vivian bajo esa luz.

« Textos clave: 1 Ti 1:8-10; Ex 20:1-17; Stg 2:10-12.



CATEGORIA 8

Legalismo, judaizar, justicia propia, division y sello interior/exterior

Objeciones 86—94, con respuesta corta y “Escrito esta”.

86) «Guardar el sdbado es judaizar, y Galatas condena a los que quieren

judaizar a los cristianos.»
Respuesta:

“Judaizar” en Galatas es imponer ritos judios como condicién de salvacion

(especialmente la circuncision), no obedecer la ley moral por amor.
Escrito esta:

“Nosotros creemos que por la gracia del Sefor Jests seremos salvos” (Hch 15:11).
“¢Invalidamos la ley por la fe? En ninguna manera, sino que confirmamos la ley”

(Ro 3:31).

Pablo lucha contra la idea: “si no os circuncidais, no podéis ser salvos” (Hch 15:1),
no contra el cuarto mandamiento.
Guardar el sdbado porque ya hemos sido salvados por gracia, no es judaizar; es

amar al Creador y Redentor.

« Textos clave: Ga 2-3; Hch 15:1,5,11; Ro 3:31.



87) «1 Ti 4:1-3 habla de doctrinas de demonios que prohiben ciertas cosas;

insistir en un dia especifico es legalismo demoniaco.»

Respuesta:

1 Timoteo 4 denuncia:

“prohibir casarse y mandar abstenerse de alimentos que Dios cre6” (1 Ti 4:3).

Habla de prohibiciones ascéticas inventadas por hombres (no casarse, no comer
ciertos alimentos que Dios creo).
El sdbado no es una invencion humana, es un mandamiento que salié de la boca de

Dios:
Escrito esta:

“Acuérdate del dia de reposo para santificarlo... el séptimo dia es reposo para

Jehova tu Dios” (Ex 20:8,10).

Llamar “doctrina de demonios™ a algo que Dios mismo escribi6 con su dedo es
invertir los papeles:
El problema no es obedecer lo que Dios mandd; son mandamientos de hombres

que afiaden o quitan (Mr 7:7-9).

o Textosclave: 1 Ti 4:1-3; Ex 20:8-11; Mr 7:7-9.



88) «Guardar el sdbado es poner un distintivo de justicia propia, como si €so

nos hiciera mejores que otros cristianos.»
Respuesta:

Puede serlo... si el corazén estéd mal. Cualquier cosa puede volverse justicia

propia: diezmar, orar, ir a la iglesia, vestir modestamente, etc.
Pero el problema no es el mandamiento, sino el espiritu con que se guarda.
Escrito esta:

“Porque por gracia sois salvos por medio de la fe... no por obras” (Ef 2:8-9).

“Somos hechura suya, creados en Cristo Jesus para buenas obras” (Ef 2:10).

Primero somos salvos por gracia; luego el fruto es obediencia humilde.
Si guardar el sabado me hace sentir superior, el pecado es orgullo, no el sabado.

El remedio no es dejar de obedecer, sino ir a la cruz y dejar el orgullo alli.

o Textos clave: Ef 2:8-10; 1 Co 4:7; Lc 18:9-14.

89) «La iglesia primitiva trabajaba intensamente en mision; fijarse en

guardar un dia exacto es descuidar la gran comision.»
Respuesta:

La iglesia apostolica hacia ambas cosas: mision poderosa y obediencia a los

mandamientos de Dios.

Escrito esta:



« Gran comision: “Id... y enseiiad... que guarden todas las cosas que os he
mandado” (Mt 28:19-20).

. Préctica: Pablo predicaba en sabado a judios y gentiles (Hch 13:42,44; 17:2;
18:4).

Guardar el sdbado no estorba la mision, la refuerza: es un testimonio viviente de
que Dios es el Creador y que su ley sigue vigente.
Lo que descuida la gran comision no es honrar el dia de Dios, sino vivir en

desobediencia mientras predicamos.

« Textos clave: Mt 28:19-20; Hch 13:42,44; 17:2; 18:4; Ap 14:7.

90) «Guardar el sabado divide el cuerpo de Cristo, y Dios no puede aprobar

algo que causa division (1 Co 1:10).»
Respuesta:

La verdad biblica siempre ha producido division entre los que la aceptan y los que

la rechazan; eso no significa que la verdad esté mal.
Jesus dijo:
Escrito esta:

“No penséis que he venido para traer paz a la tierra; no he venido para traer paz,

sino espada” (Mt 10:34).

La “espada” es la Palabra (Ef 6:17; Heb 4:12).

La unidad que Dios pide no es unidad en el error, sino en la verdad:



“Para que todos sean uno... santificalos en tu verdad; tu palabra es verdad” (Jn
17:17,21).

Si el sdbado esta en la Palabra como mandamiento, la verdadera unidad sera

alrededor de la obediencia a Cristo, no alrededor de ignorar lo que El dijo.

« Textos clave: 1 Co 1:10; Mt 10:34-36; Jn 17:17-21.

91) «<En Ap 7y 14, el sello de Dios se recibe por el Espiritu, no por un dia de la

semana.»
Respuesta:

Correcto: el sello de Dios es obra del Espiritu Santo en el corazon (Ef 1:13;
4:30).
Pero el Espiritu sella a los que han sido llevados a la obediencia de la fe, no a los

que persisten en rebelion.
El sello tiene dos aspectos:

1. Interior: el Espiritu escribiendo la ley en el corazén (Heb 8:10).

2. Exterior / visible: la sefial concreta de lealtad al Creador.
Escrito esta:

« Dios llama al sabado “sefal... para que sepan que yo soy Jehova que los
santifico” (Ez 20:12,20).

« El pueblo final se describe como los que “guardan los mandamientos de
Dios y la fe de Jesus” (Ap 14:12).



El sabado no es “el Espiritu”, pero es la sefial externa de un pueblo que ha

aceptado el sello interno del Espiritu sobre la ley de Dios.

o Textos clave: Ef 1:13; 4:30; Heb 8:10; Ez 20:12,20; Ap 7:2-3; 14:12.

92) «La insistencia en el sdbado recuerda a los judaizantes, que querian

imponer la circuncision; hoy se impone el sdbado.»
Respuesta:

En Galatas, el problema central no es “obedecer la ley”, sino usar ritos como

condicion para ser aceptado por Dios:
“Si os circuncidais, de nada os aprovechara Cristo” (Ga 5:2).

Los judaizantes decian: “Cristo + circuncision = salvacion”.
Hoy algunos caricaturizan el mensaje sabatico como si ensefidramos: “Cristo +

sdbado = salvacién”. Eso seria igual de falso.
Escrito esta:

“Por gracia sois salvos por medio de la fe... no por obras” (Ef 2:8-9).
Pero también:

“Si me amais, guardad mis mandamientos” (Jn 14:15).

No predicamos “sabado para ser salvo”, sino “salvo por Cristo, obediente por
amor”’.
Los verdaderos judaizantes modernos no son los que honran el sabado, sino los que

convierten cualquier practica en moneda de compra para el cielo.



« Textos clave: Ga 5:1-6; Ef 2:8-10; Jn 14:15.

93) «Ro 2:29 ensefia que el verdadero judio lo es en lo interior; el sabado es

una marca externa, no interna.»
Respuesta:
Romanos 2:29 dice:

“El judio lo es en lo interior; y la circuncision es la del corazon, en espiritu, no en

letra...”

Pablo corrige la idea de que un rito fisico (circuncision) basta para agradar a Dios.

Pero una circuncision interior produce una vida exterior coherente.

Escrito esta que en el nuevo pacto Dios escribe su ley en el corazon (Heb 8:10).

Si esa ley esta adentro, se vera afuera:

« No matamaos.
« No adulteramos.
« No adoramos idolos.

« No pisoteamos el dia que EIl llamo santo.

El sdbado es un signo externo, si, pero fruto de una realidad interna: un corazon

gue reconoce a Dios como Creador y Sefior del tiempo.

« Textos clave: Ro 2:28-29; Heb 8:10; Stg 2:18; Ex 20:8-11.



94) «Ga 2:4 advierte de falsos hermanos que entran para espiar nuestra

libertad; los que predican el sdbado son esos falsos hermanos.»
Respuesta:

Galatas 2:4 habla de:

“falsos hermanos introducidos a escondidas, que entraban para espiar nuestra

libertad. .. para reducirnos a esclavitud”.
¢ Cual era el tema?

« Circuncision obligatoria para salvarse (Géa 2:3-5).
« No comida, ni sdbado, ni Decalogo, sino imposicion de ritos como

condicién de salvacién.

La libertad cristiana no es libertad para desobedecer, sino libertad de la

condenacion y del legalismo:
Escrito esta:

“Habiendo comenzado por el Espiritu, ;ahora vais a acabar por la carne?”” (Ga 3:3).
“Vosotros, hermanos, a libertad fuisteis llamados; solamente que no uséis la

libertad como ocasion para la carne” (Ga 5:13).

Predicar el sabado dentro del marco de la salvacién por gracia y la obediencia por
amor no es espiar la libertad, es mostrar como se ve la libertad en Cristo cuando la

ley esta escrita en el corazén.

o Textos clave: Ga 2:3-5; 3:3; 5:13; Heb 8:10.



CATEGORIA9

Reposo espiritual, nueva creacion y “no habra dias” en el cielo

Objeciones 95-100, con respuesta corta y “Escrito esta”.

95) «En Hebreos 4 se ensefia que Cristo es nuestro reposo espiritual; el sabado

literal ya no es necesario.»
Respuesta:

Hebreos 4 ensefia que Cristo es nuestro reposo, si... pero no elimina el sabado,

sino que lo conecta con El.
En el mismo capitulo donde se habla de reposo espiritual:
Escrito esta:

“Porque en cierto lugar dijo asi del séptimo dia: Y reposé Dios de todas sus obras
en el séptimo dia” (Heb 4:4).

“Por tanto, queda un reposo sabatico (sabbatismos) para el pueblo de Dios” (Heb
4:9).

El Espiritu Santo:

1. Recuerda el septimo dia de la creacion (v.4).



2. Dice que aun queda un reposo sabatico (literalmente, “guarda de sabado”)

para el pueblo de Dios (v.9).
Conclusién:

« Reposo en Cristo = descanso de la culpa y del intento de salvarnos por
obras.

. Sabado = sefial semanal de ese reposo, en armonia con el Creador y
Redentor.

o Textos clave: Heb 4:3-11; Gn 2:2-3.

96) «Mt 11:28-29 muestra que el verdadero reposo es venir a Cristo, no a un

dia determinado.»
Respuesta:

Amen: el reposo del alma esta en Cristo, no en un calendario.
Pero Jesus no estd hablando en Mt 11 del sabado, sino de la culpa y las cargas

espirituales.
Escrito esta:

“Venid a mi todos los que estdis trabajados y cargados, y yo os haré¢ descansar”

(Mt 11:28).

Ese descanso interior se refleja en una vida que hace la voluntad de Dios.
Justamente después, Jesus corrige las ideas farisaicas sobre el sabado (Mt 12) y

declara:



“El Hijo del Hombre es Sefior del sdbado” (Mt 12:8).
No es “Jesus o el sabado”, sino:

« Jesus es el reposo del alma.

« El sabado es el dia que El, el Sefior del sabado, separ6 para que disfrutemos
de ese reposo en comunion especial.

« Textos clave: Mt 11:28-30; Mt 12:1-8; Gn 2:2-3.

97) «La palabra “reposo” en la Biblia puede ser espiritual; insistir en un

reposo literal es quedarse en lo carnal.»

Respuesta:

En la Biblia hay reposo espiritual (paz con Dios) y reposo literal (descanso fisico

y en el tiempo). Dios usa ambos.
« Reposo espiritual:
“Hemos entrado en el reposo los que hemos creido” (Heb 4:3).
« Reposo literal:

“El séptimo dia es reposo para Jehova tu Dios; no hagas en ¢l obra

alguna” (Ex 20:10).
Hebreos 4 junta los dos:

« Cita el reposo del séptimo dia (Heb 4:4).

« Habla de entrar por la fe en el reposo (Heb 4:3).



« Concluye: “queda un reposo sabatico” (Heb 4:9).

Escrito esta: Dios nos creo espiritu, alma y cuerpo (1 Ts 5:23). No es “espiritual o
literal”; es espiritual y literal en armonia. El sdbado es un simbolo en el tiempo de

un reposo mucho mas profundo.

. Textos clave: Heb 4:3-4,9-10; Ex 20:8-11; 1 Ts 5:23.

98) «El sadbado fue dado después de la caida; en Cristo volvemos a un estado

superior donde ya no hay distincién de dias.»
Respuesta:

Esta objecion afirma algo que la Biblia desmiente en seco: el sdbado fue dado

antes del pecado.
Escrito esta:

“Y acabo Dios en el dia séptimo la obra que hizo; y reposo... Y bendijo Dios al dia

séptimo y lo santific6” (Gn 2:2-3).

Eso ocurre en el Edén, en un mundo perfecto, antes de que Adan y Eva pecaran.
Cristo no nos lleva a un “estado superior” a la creacion, sino a la restauracion del

plan original de Dios (Hch 3:21).
Ese plan original incluia:

« Matrimonio (Gn 2:24).
« Sébado (Gn 2:2-3).



Nadie dice que en Cristo ya no hay matrimonio porque es “categoria terrenal”.

¢Por qué si querrian borrar el sabado, que naci6 junto con él?

. Textos clave: Gn 2:2-3,24: Hch 3:21; Ex 20:8-11.

99) «En el cielo no habré ciclos de trabajo y reposo como aqui; insistir en el

sabado es pensar en categorias terrenales.»
Respuesta:

La Biblia ensefia que en la nueva tierra seguirad habiendo ciclos de tiempo

dedicados a la adoracion.
Escrito esta:

“Porque como los cielos nuevos y la tierra nueva que yo hago permaneceran
delante de mi... de mes en mes, y de sabado en sdbado, vendra toda carne a
adorar delante de mi, dice Jehova” (Is 66:22-23).

En la tierra nueva;

« Hay “mes en mes” (ciclo mensual).
o Y “sabado en sabado” (ciclo semanal).

“Toda carne” vendra a adorar (universal).

Es decir, el sdbado no termina en la cruz, ni solo en la historia, sino que se

proyecta hacia la eternidad como dia especial de adoracion al Creador y Redentor.



Pensar sabaticamente no es ser terrenal, es alinearse con la agenda de adoracion

de la eternidad.

o Textos clave: Is 66:22-23; Ap 22:2.

100) «Ap 21:23 muestra que la gloria de Dios ilumina la ciudad; alli no hay

noche ni dia; eso relativiza cualquier dia semanal.»
Respuesta:
Apocalipsis 21:23-25 dice:

“La ciudad no tiene necesidad de sol ni de luna... sus puertas nunca seran cerradas

de dia, pues alli no habréa noche”.

Esto se refiere a la Ciudad Santa, donde la luz de la gloria de Dios hace
innecesaria la alternancia de luz y oscuridad dentro de la ciudad.

Pero:

1. Tiempo sigue existiendo: En Ap 22:2, el arbol de la vida da su fruto “cada
mes”’. Si hay “cada mes”, hay ciclo temporal.

2. lsaias, hablando de los cielos nuevos y tierra nueva, dice:

“de mes en mes, y de sdbado en sdbado, vendra toda carne a
adorar...” (Is 66:23).

Eso muestra que:



« Aungue la ciudad sea iluminada por la gloria de Dios, el plan de Dios sigue
contemplando la existencia de “mes” y “sabado”.
« Laausencia de noche no cancela la existencia de semanas, sino que indica

un estado sin oscuridad ni peligro.

Escrito esta que el sabado no se relativiza, sino que se exalta como cita semanal

de la creacion restaurada con su Creador.

o Textos clave: Ap 21:23-25; Ap 22:2; Is 66:22-23.

A partir de este parrafo iremos agregando las nuevas objeciones enviadas por los

mismos detractores al sabado:

101) «A Cristo lo mataron por guardar el sdbado correctamente y rechazar
las tradiciones judias; eso demuestra que el sabado fue solo un punto de

conflicto para los judios, no un mandamiento para la iglesia.»

Respuesta:
A Jesus no lo mataron por guardar el sdbado, sino porque:
1. Denuncio el pecado y la hipocresia religiosa.

“La luz vino al mundo, y los hombres amaron mas las tinieblas que la
luz, porque sus obras eran malas” (Jn 3:19).

2. Se declard Hijo de Dios y Mesias.
Los judios entendieron esto como blasfemia:

“Porque ta, siendo hombre, te haces Dios” (Jn 10:33).
“Porque se hizo Hijo de Dios” (Jn 19:7).



3. Fue acusado falsamente en un juicio religioso—politico.
o El Sanedrin lo condena por “blasfemia” (Mt 26:63-66).
o Ante Pilato lo acusan de ser “rey” y subvertir al pueblo (Lc 23:2).
En ningin momento el cargo formal fue: “este hombre guarda el
sabado”.

Es verdad que una parte del conflicto gir6 en torno al sdbado, pero por otra razon:
Los lideres lo acusaban de quebrantar el sabado, no de guardarlo:

“Por esto los judios perseguian a Jesus, y procuraban matarle, porque hacia estas
cosas en el sabado” (Jn 5:16).

“Por esto... procuraban matarle... porque no solo quebrantaba el sdbado, sino que
también decia que Dios era su propio Padre, haciéndose igual a Dios” (Jn 5:18).

Ellos veian sus sanidades y obras de misericordia como violacion del sabado,
segun sus tradiciones humanas.

Jesus, en cambio, mostro que sus obras en sabado eran totalmente coherentes con
el mandamiento divino:

“Es licito hacer bien en sdbado” (Mt 12:12).
“El Hijo del Hombre es Sefior del sdbado” (Mt 12:8).

Al final, incluso el gobernador romano declara repetidamente:
“Yo no hallo en €l ningun delito” (Jn 18:38; 19:4,6).
Conclusion:

« JesUs murid por nuestra redencion (Is 53; 1 Co 15:3), en el marco de un
complot religioso—politico que lo acuso6 de blasfemia y sedicion.

« Su perfecta obediencia a la ley de Dios, incluido el sabado, no fue el delito,
sino una de las pruebas de que El era el Cordero sin mancha.

« Lejos de demostrar que el sabado era solo un “tema judio”, la cruz muestra
que el odio a la ley de Dios (y a su Autor) es parte del gran conflicto,
mientras que Cristo permanece como el modelo de obediencia fiel hasta la
muerte.

Textos clave para responder esta objecion:
Jn 3:19; Jn 5:16-18; Jn 10:33; Jn 19:7; Mt 12:8,12; Mt 26:59-66; Lc 23:1-2; Jn
18:38; 19:4,6; Is 53.



102) «"'Ley moral y ley ceremonial™ textos que jamas se encontraran en la
Biblia.»

Es verdad que la frase exacta «ley moral» y «ley ceremonial» no aparece como titulo técnico en
la Biblia.

Pero la distincion que esas palabras expresan si aparece claramente en la Biblia, y eso es lo
importante.

Te lo resumo en 3 pasos:
1. La Biblia distingue entre dos tipos de leyes, aungue tu no les pongas nombre

1. Los 10 mandamientos (ley moral):
o Dios los pronuncia directamente a todo el pueblo (Dt 4:12-13).
o Dios mismo los escribe con su dedo en tablas de piedra (Ex 31:18; Dt 10:1-4).
o Esastablas se guardan dentro del arca (Dt 10:5; 1 R 8:9).
o Definen lo que es pecado (Ro 7:7; Stg 2:10-11).

2. Lasotras leyes (ley ceremonial, civil, ritual):
o Son escritas por Moisés en un libro:

«...escribid Moisés este libro de la ley... y mandd...: Tomad este libro de
la ley, y ponedlo al lado del arca... como testigo contra ti.» (Dt 31:24-26).

o Hebreos las llama «ordenanzas» acerca de comidas, bebidas y diversos
lavamientos, impuestas hasta el tiempo de reformar las cosas (Heb 9:9-10).

o Pablo habla de kxmandamientos en ordenanzas» abolidos en la cruz (Ef 2:15;
Col 2:14-17).

Aunque la Biblia no ponga el rotulo “LEY MORAL” en negritas arriba de Exodo 20 ni “LEY
CEREMONIAL” arriba de Levitico, si muestra dos conjuntos claramente distintos:

1. Una ley escrita por Dios en piedra, depositada en el arca, base del pecado y de la
moral.

2. Otras leyes escritas por Moisés en un libro, puestas al lado del arca, con ritos,
sacrificios y ceremonias temporales.

A esa diferencia real es a lo que llamamos, por abreviar, “ley moral” y “ley ceremonial”.
Un estudio méas profundo sobre lo anterior lo puedes encontrar presionando el siguiente enlace:

Las Dos Leyes.


https://leydominical.net/2021/06/17/las-2-leyes/

2. La Biblia si ensefia lo que nosotros resumimos con esos nombres

o Laley escrita en piedra es Ilamada «santa, justa y buena» (Ro 7:12) y es la que el nuevo
pacto escribe en el corazon (Heb 8:10).

o Las “ordenanzas” de comidas, bebidas, fiestas y sdbados ceremoniales eran sombra de
lo que habia de venir (Col 2:16-17; Heb 10:1) y cesan con la cruz.

3. ¢Por qué es importante esto para el sabado?
Porque el sédbado esta:

e Enel centro de los 10 mandamientos (ley escrita por Dios).
o Fue instituido antes de Israel y antes del pecado (Gn 2:2-3).

Mientras que los sacrificios, circuncision, fiestas anuales, etc., pertenecen al sistema de
ordenanzas ceremoniales que apuntaban a Cristo y terminaron en la cruz.

Asi que, aunque la Biblia no use nuestras etiquetas modernas, la realidad biblica es clara:
Dios distingue entre una ley permanente, moral (el Decéalogo, donde esta el sabado) y un
conjunto de leyes ceremoniales temporales ligadas al santuario y a los sacrificios.

Las palabras “ley moral” y “ley ceremonial” son simplemente un resumen teologico de esa
distincién que la Escritura misma ya hace.
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